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"Stoppa overgreppen mot funktionsnedsatta foraldrar”

Katarina Alexius; Tommie Forslund; Pehr Granqgvist; Anna Hollander; Lene

Lindberg; Mikaela Starke.
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Upplagg

e Bakgrund

e Fragestallningar

e Metod

e Resultat

e Diskussion (praktiska konsekvenser)
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Manga "experter” menar att personer med
utvecklingsstorning inte ar tillrackligt bra som
foraldrar

v' Tvangssterilisering av personer med utvecklingsstdérning

v" Vanligt med omplacering av barnen till familjehem
(30-50%)

v" Vanligt med problem i utvecklingen hos barnen (t.ex.
Gillbergs forskning)

v' Ofta sager man att barnen har
"anknytningsproblem” (Alexius & Hollander, 2014)

Pehr Granqvist
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Vad vi vet om personer med utvecklingsstorning
som blir foraldrar

OO

v Nastan alla har en lindrig utvecklingsstorning (IQ ca 70)

v' De allra flesta har varit med om mycket jobbiga saker
under uppvaxten + senare (Overgrepp, forsummelse)

v Vissa fungerar bra som foraldrar, andra fungerar mindre
bra (detsamma galler i andra grupper av foraldrar)

v Variation i féralderns intellektuella férmagor verkar inte
ha sa stor betydelse fér hur forélder eller barn fungerar

v Daremot har foralderns livssituation och -historia stor
betydelse for hur foraldern och barnet fungerar

Pehr Granqvist
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Bakgrund

N3, vad &r da anknytning och
"anknytningsproblem”?

« Anknytning handlar om det kanslomassiga bandet mellan barn och

foralder (jamfor “karlek”), utvecklat vid 6-12 manaders alder.

« Genom att barnet knyter an skyddas barnet mot faror (t.ex. barnet grater

vid fara = signal till foraldern).

« | princip alla barn knyter an till sina foraldrar (om foraldern har
utvecklingsstorning spelar ingen roll fran barnets synvinkel)

« Det ar skadligt for barnet med langa upprepade separationer

Pehr Granqvist
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Men barn ar olika i hur de knyter an: Vissa far en trygg anknytning,
andra en otrygg anknytning.

Att foraldern svarar bra pa barnets behov och signaler har ofta stor
betydelse for att barnet ar tryggt med sin foralder.

Otrygg anknytning ar ganska vanligt aven i "normala” grupper (ca 40%) .

Otrygg anknytning INTE tillrackligt skal for omplacering av barn; de
flesta barn med otrygg anknytning utvecklas ok.

Vad man syftar pa med "anknytningsproblem” ar ofta oklart (ibland att
barnet har nagon form av otrygg anknytning, ibland att barnet inte har

ngn anknytning alls till foraldern)

Pehr Granqvist
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* Hur knyter barn an till mammor med utvecklingsstorning, tryggt eller
otryggt?

« Hur svarar mammor med utvecklingsstorning pa sina barns behov och
signaler, bra eller mindre bra?

« Vad ar det som har betydelse for barnens anknytning? Och for hur
mammorna svarar pa barnens behov och signaler? Ar det mammans
intellektuella formagor som har betydelse, eller hur hon sjalv blivit
behandlad under sin egen uppvaxt?

- For att svara pa de har fragorna hade vi ocksa med en jamforelsegrupp av

modrar med sa kallade "normala” intellektuella formagor och deras barn.

Pehr Granqvist
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Attachment & Human Development

Publication details, including instructions for authors and
subscription information:
http://www.tandfonline.com/loi/rahd20

Mothers with intellectual disability,
their experiences of maltreatment,

and their children’s attachment
representations: a small-group matched
comparison study

Pehr Granqvist’, Tommie Forslund’, Mari Fransson’, Lydia

Springer’ & Lene Lindberg”

http://w3.psycholoqgy.su.se/staff/pgran/Granqvistetal2013.pdf
http://w3.psychology.su.se/staff/pgran/Granqvistetal2014.pdf
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eGruppen modrar med utvecklingsstorning och deras barn

26 modra-barnpar
Rekrytering: genom professionella som hade kontakt med modrarna

Dessa fick vara med: (1) mammor med diagnos av mild
utvecklingsstorning, (2) barn 5-8 ar, hemmaboende, (3) ingen autism.

”Matchad” jamforelsegrupp

26 "normalbegavade” modrar och deras barn

Dessa fick vara med: (1) familjer fran liknande boendeomrade, (2)
mammor med liknande inkomst, (3) barn med liknande alder (+ 6
man), (4) samma kon, (5) ingen autism.



Metod — Procedur

Tva besok (inom tva veckor)

eHembesok — Vi forskare halsade pa hemma hos
mammorna och stallde fragor bl.a. annat om
erfarenheter av vanvard under den egna uppvaxten

eLabbesdok — Mammorna och barnen halsade pa oss
pa universitetet

1) Vi tittade pa hur mammorna svarade pa sina
barns behov och signaler (lyhordhet)

2) Vi testade barnens anknytning
3) Vi testade mammornas intellektuella férmaga
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Metod — Instrument:
Modrarnas erfarenheter av egen vanvard

» 30 tydliga/konkreta fragor, med foljdfragor vid ja-svar

* Intervjuerna kodades for:

©)

o O O O

Summerades till totalmatt pa vanvadrd. Hog reliabilitet.

Kanslomassiga dvergrepp

Fysiska overgrepp

Sexuella dvergrepp

Forsummelse (negligering)
Traumatiska forluster/separationer

Stockholms
universitet

universitet



MW/\O

W
PR o

72@)\

Metod — Instrument:
Hur mamman svarar pa barnets signaler och behov (lyhordhet)
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eObservation av mammans beteende under 20 minuter:

1) Frilek med leksaker
2) Fri lek utan leksaker

3) Samarbetsuppgift (etch-a-sketch-uppgift att gora tillsammans, mamma
och barn anvande en ratt var)

4) Dubbel uppmarksamhet (hur mamman forhaller sig till sitt barn
samtidigt som hon fyller i ett formular och barnet har fatt en for svar

leksak att leka med).

Summerades till totalmdatt for lyhérdhet. God reliabilitet.



Metod — Instrument:
Barnens anknytning

L universitet
Separationsangesttestet

*6 bilder som visar barn och foraldrar som skiljs fran varandra (till exempel,

foraldrarna aker bort dver helgen och barnet lamnas hos slaktingar)

e Fragor till barnen om vad de tror att barnet pa bilden kdnner och gor

Trygg anknytning = Barnet beskriver att barnet pa bilden (1) blir ledsen eller

arg men (2) anda hittar pa bra saker att gora (till exempel leka med slaktingar)

Otrygg anknytning = Barnet beskriver att barnet pa bilden gor dumma saker,

eller inget alls, eller hemska saker hander.

Anvande bade kategorier och kontinuerliga skattningar (1-9) av trygghet, hog

reliabilitet.
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Resultat universitet

Barn till mammor med utvecklingsstorning kan mycket val
ha ”"trygg anknytning”. 35% av barn till mammor med
utvecklingsstorning hade trygg anknytning, jamfort med 52% av
barn i jamforelsegruppen (ej signifikant skillnad, n.s.).

Medelvardet pa 9-gradiga trygghetsskalan var mattligt (ca 4,6)
for barn till mammor m utvstorn, med betydande variationer
(range 1-9; SD = 1,85). Motsvarande for barn i jmf-grpen: M =
5,55, range = 2-9; SD = 1,75. Knappt medelstor (d = .53),
marginellt signifikant skillnad (p =.07).

Pehr Granqvist
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Preliminara resultat universitet

« Manga mammor med utvecklingsstorning kan

svara tillrackligt bra pa barnets behov och signaler.
”Normalbegavade” mammor svarar i genomsnitt battre, men det ar
betydande variationer bland utvecklingsstorda mammor!

Pehr Granqvist
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(Preliminara) Resultat universitet

Mammornas intellektuella formagor verkar dock inte ha
nagon betydelse i sammanhanget. Det fanns inga samband

mellan mammornas intelligens och hur bra de svarade pa
barnets signaler (n.s.) eller deras barns anknytning (r < .22, n.s).

Men det har betydelse om mamman sjalv har erfarit vanvard.
90% av mammor med utvecklingsstorning hade varit med om
vanvard, jmf med 30% i jmf-grpen (r = .73***).

Modrar m utvstorn som varit med om mycket svara handelser
svarade mindre bra pa sina barns behov och signaler, och de
hade ofta barn med otrygg anknytning (r = ca -.50**).

Pehr Granqvist
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Huvudresultat att ta med sig hem  >&ckholms

« Barn till mammor med utvecklingsstorning kan mycket val
ha "trygg anknytning”.

« Manga mammor med utvecklingsstorning kan
svara tillrackligt bra pa barnets behov och signaler.

« Variationer i mammornas intellektuella formagor verkar
inte ha nagon betydelse i sammanhanget.

* Men det har betydelse om mamman sjalv har varit med
om omfattande vanvard.

Pehr Granqvist
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Diskussion
Slutsats:

Det &r inte utvecklingsstérningen/Idg IQ i sig som
ar det stora problemet, det Gr hur mammorna har
behandlats under sina egna uppvéaxter som ar ett
stort problem!

Atminstone nér det géller s8dant vi tittat p8 i v8r
studie.

Pehr Granqvist.
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Alexius & Hollanders (2014) studie "V

Studerar de utredningar som legat till grund féor omhandertagande
av barn till férdldrar med IF. Resultat?

1) Anknytningsproblem beskrivs som en central riskfaktor hos
barnen, men vilka metoder som anvants for att klarlagga
problemen presenteras inte.

2) Beaktar inte omsorgsférsvarande faktorer, t.ex. social exklusion
och fattigdom.

3) Beskriver séllan aktiva stodatgarder eller utvarderingar av
desamma.

4) Negativa effekter av separation fran omvardaren diskuteras ej.

Slutsats: Underlagen for omhandertagandena ar otillrackliga.
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Vad ska samhallet INTE gora i
ljuset av dessa kunskaper?

e Sambhallet ska inte omplacera barn fran féraldrar
med utvecklingsstdrning pa grund av férdomar
eller bristande resurser, kunskaper etc.

Varfor inte?
e Det ar skadligt for barn med upprepade, langre
separationer fran sina omvardare.

e Det kranker barnens och féraldrarnas ratt att
vara med varandra (FNs deklaration).

Pehr Granqvist
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Allvarligt case in point Stockholms

universitet

En 2 manaders svensk bebis omplacerades nyligen fran sin mammas
omvardnad. Socialsekreteraren skrev sa hér:

- Barnet har inte utvecklat ndgon anknytning till sin mamma

- Detta visar sig i att barnet grater i hennes narvaro.

OBS! En anknytningsrelation har vanligen utvecklats férst vid 6-12 man
+ grat &r det basta tidiga exemplet pa just ett anknytningsbeteende!

Frédga: Mamman hade utvecklingsstérning. Skulle samhéllet ha tillatit
omplacering med denna motivering om mamman inte hade haft en

utvecklingsstérning?
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Vad ska samhallet gora? DN Debatt unwversitet

1. Medvetenheten om att omsorgsférmagan hos foraldrar
med IF ska bedémas utan férdomsfulla antaganden maste dka.

2. Utveckla rutiner som motverkar vanvard av barn med IF
och barn till foraldrar med IF genom utbildningsinsatser.
Socialtjansten maste erbjuda stédatgarder, som utvarderas.

3. For att sdakra barns rattigheter, vid behov, erbjud
foraldrar med IF foraldrautbildning med fokus pa omvardnad
av och samspel med barnet. Vetenskapligt grundande,
individuella utbildningar har visat sig framgangsrika for att
utveckla féraldrarnas formagor (t.ex. Feldman, PYC).
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Viktigt tillagg:

4) Om inget hjalper och barnen far illa hos sina féraldrar ska
de sa klart omplaceras till familjer dar de kan fa det béttre
(detta galler oavsett om foraldern har utvecklingsstorning).

... och sa far vi hoppas att familjehemmen &r bra och ges
forutsattning till kontinuerlig omvardnad av barnet darefter!

OBS! Dessa insatser ar viktiga bade for personer med
utvecklingsstorning och deras barn!

Pehr Granqvist
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TACK for uppmarksamheten! Soeratat

e Tack till mammorna och barnen som var med i
studien!

e Tack till medarbetare, sarskilt Tommie Forslund,
Lydia Springer, Mari Fransson och Lene
Lindberg.

e Tack till SUF kunskapscentrum och FUB!
e Och tack till FAS/Forte for forskningsanslaget!

pehr.granqgvist@psychology.su.se

Pehr Granqvist



