


Intradagar 24-25/9

De hér studiedagarna ar till for dig som ar engagerad i stodet till personer med utvecklingsstorning.
Vi har bjudit in 8 intressanta forelasare som kan ge dig inspiration och kunskap. Valkommen!

Mandagen den 24 september
08.30 - 09.00 Registrering och kaffe

09.00 - 09.15

Inledning av Hans Hallerfors
redaktor, Intra

och Conny Bergqvist,
ombudsman, Riksférbundet FUB

09.15 -10.30
Var historia — det var varre an jag trodde!
Karl Grunewald

10.30 - 10.45 Kaffe

10.45 -12.00

Utvecklingstendenser och utmaningar
inom handikappomsorgen

Magnus Tideman

12.00 — 13.15 Lunch

13.15-14.30

Foraldrars erfarenheter av att fa stod
fran professionella

Britt-Marie Lindblad

14.30 — 15.00 Kaffe

15.00 - 16.00

Vad kravs for att arbeta
med stod och service?
Brittmarie Fagerlund

g 2006:

Lyckade

1nt rad agar !

2006 ars Intradagar (de
forsta nagonsin!) blev
mycket lyckade. Intra-
lasare fran hela landet
samlades och ahorde
11 olika foéredrag som
avhandlade allt fran utan-
forskap till vairdegrunder.
Betygsattningen var i

Fran |ntradagam

—

@ra

"

i

det narmaste enhallig:  Tvd spannande och givande
dagar! Och nu dr det dags igen!

Tisdagen den 25 september
08.00 - 08.30 Kaffe

08.30 - 10.00
Funktionshinder och samhalle
Marten Soder

10.00 - 10.15 Kaffe

10.15-11.30
Funktionshindrade brottsoffer
Kerstin Farm

11.30 - 13.00 Lunch

13.00 - 14.05

Delaktighet och utanférskap
— elevperspektiv pa sarskolan
Kristina Szonyi

14.05 - 14.35 Kaffe

14.35 - 15.45

Varfor varierar LSS-tillampningen
mellan kommunerna?

Barbro Lewin

15.45 - 16.00 Avslutning
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Till Intradagarna framstillde vi ett specialnummer av Intra med
artiklar av och med alla foredragshdllare. Specialnumret for 2006
Jinns for nedladdning pd vdr hemsida: www.intra.info.se

fragor att diskutera-
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Forelasare

Karl Grunewald. Legendarisk som medicinalrdd mm pé& Socialstyrelsen 1961—
1986 da han forde en envis och segerrik kamp for utvecklingsstérdas rétt till ett bra
liv. Fyllde 86 i varas men éar still going strong bl a som vass skribent i Intra. Hans
senaste projekt d&r en omfattande historik om hur synen pa personer med utveck-
lingsstérning férandrades under 1900-talet. Om tiden fram till 60-talet séger han:
"Det var vérre &n jag trodde". Om detta ska han beréatta pa Intradagarna.

Lakare bortom forstaelse och insikt SID 4

Magnus Tideman, ar handikappforskaren som aldrig varit radd for att sticka ut
hakan. Férutom en spannande doktorsavhandling har han hunnit med att producera
en rad viktiga debattbdcker och antologier. Han ar lektor vid Wigforssinstitutet, Hog-
skolan i Halmstad. Dar undervisar han bl a om valfardssamhallets forandring och
levnadsférhallanden fér personer med utvecklingsstoérning.

For vems skull SID 9 ¢ Skolan skapar handikapp SID 26

Britt-Marie Lindblad ér legitimerad sjukskéterska och medicine doktor. Hon har
arbetat i 20 ar som barn- och distriktsskoterska och 16 ar som larare pa Institu-
tionen for vardvetenskap vid Hogskolan i Boras. Britt-Marie Lindblad har skrivit en
doktorsavhandling om hur det ar att vara foralder till barn med funktionshinder. Och
om vad som kravs av den som arbetar som professionell stédjare.

Professionella maste ha en personlig filosofi SID 12

Brittmarie Fagerlund skrev i Intra nr 2/06 "Det behévs bade teori och erfa-
renhet for att klara av arbetet som personal i gruppbostad, eftersom man har ett
mycket stort inflytande och arbetar med ménniskor i beroendestallning”. Brittmarie
Fagerlund har arbetat med och fér personer med utvecklingsstorning sedan vard-
hemstiden. Hon ar utbildad Social omsorgslarare och handledare. Numera &r hon
verksamhetschef inom handikappomsorgen i Uddevalla.

De far inte den omsorg de har réatt till SID 15 o Gruppbostaden SID 22

Marten Soder ar sociolog och professor vid Uppsala Universitet. Han har spelat
en viktig roll for handikappforskningen i Sverige. Sedan han doktorerade pa 70-talet
har han medverkat i otaliga forskningsprojekt, symposier och skrifter. Hans forsk-
ning omfattar historiska undersékningar, ideologiska fragestéllningar och handikap-
pomsorgens vardag i t ex en gruppbostad.

Tid och rum i gruppbostaden SID 16

Kerstin Farm bérjade som kurator inom handikappomsorgen pd 70-talet. Efter att
ha doktorerat pa vardhemsavvecklingen har hon bl a arbetat som forskningsledare
och lektor vid Malardalens hégskola. Tillsammans med Denise Malmberg har hon
skrivit en uppmarksammad rapport om hur brottsoffer som ar funktionshindrade
behandlas.

Idyllen och vardhemmet SID 28

Kristina Szonyi har arbetat som ombudsman i olika brukarorganisationer for funk-
tionshindrade och med forskning och utvecklingsfrdgor inom landstingets habilitering
och pa Specialpedagogiska institutet. Hennes doktorsavhandling, som blev fardig hds-
ten 2005, belyser bland annat hur sarskoleeleverna sjélva ser pa sérskolan.
Eleverna accepterar inte rollen som avvikare SID 25

Barbro Lewin é&r ldkaren som sadlade om och bérjade underséka hur stédet till
funktionshindrade fungerar i vart land. Hennes forskning har berort saval lagstift-
ningen som funktionshindrades utsatthet. Hon har varit férestandare for CHF (Cen-
trum fér handikappforskning) vid Uppsala Universitet. | hennes forskning pa Stats-
vetenskapliga institutionen har hon varit involverad i en stor undersékning om varfor
skillnaderna mellan kommunerna, vad géller stéd till funktionshindrade, &r sa stora.
Vansterkommuner ger mer LSS-stod SID 34

INTRADAGAR 2007

Omslagsbilden ar gjord av Heidi Frank pa Parkskolan i Malmo.
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Karl Grunewald Fran Intra nr 1/2007

Vérnhem var ett
gammalt dalder-
domshem som
1939 omvand-
lades till Norr-
kopings stads
sinnessloanstalt.
De omkring 90
vardtagarna
bodde i stora
sovsalar med tolv
sangar i varje.
Utomhus fanns
en rastgard med
hoga stingsel och
last grind.

Under 1900-talet
har ca 100 000
personer med
utvecklings-
storning , barn
och vuxna, levt
hela eller delar
av sitt liv pa
torftiga anstalter
och vardhem i
Sverige.

Lakare o
bortom

Sinnesslovdrdens framvdxt skedde utan lG-  Likaren Hugo Toll uttryckte detsa hir 1913: "Det

Earnas stod. De intog en repressiv och auk- ar i de flesta fallen en skam, en stor skam att vara
) sjuk och svag. Att man lyckas fa en mangd svaga

toritar hdllning och brast 1 f orstaelse f or f @ barn att dverleva dr inget tecken pa kulturellt fram-
miljens och den enskildes verkliga behov. Hur  steg.” (1).
kan vi idag forsta detta? Hur uttryckte de sig

om sinnessloa™ i lakarbockerna? Pessimistiskt budskap

Det var sarskilt de vanartade barnen som man bor-

Under 1910- och 1920-talen kom samhillets fattiga, ~Jjade beskriva. Vad skulle man géra med dem? Arvs-
svaga och annorlunda manniskor alltmer i fokus. biologernas budskap gav ingen vigledning — den

Nya krav pa insatser stilldes pa samhillet och nya Var enbart pessimistisk, bast illustrerat genom ett
moraliska krav stilldes pa den enskilde. foredrag som professor Erwin Bauer fran Potsdam
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holl i Lund 1919: "Om ett folk ar mindervardigt
med hansyn till sina arvsanlag, da féorandras detta
forhallande icke ens genom de bésta sociala for-
mer, genom den basta uppfostran eller genom
den mest forfinade kultur... arvsanlaget forblir
oberort.”...”Inom nastan alla kulturfolk upptrader
ett urval, som latt kan bliva 6desdigert. Just de per-
soner, de familjer, som forkroppsliga sarskilt goda
egenskapskombinationer, alltsa just de ledande
personerna och de ledande familjerna, de egent-
liga kulturbédrarna, alstra ett mindre antal barn an
den samre delen av folkmaterialet.” (2).

Da hade Riksdagen nagra ar tidigare infort dkten-
skapshinder for den som var sinnesslo, sinnessjuk
eller hade epilepsi. Men effekten blev i praktiken
att annu fler barn féoddes utom aktenskapet, vilket
kom att sarpragla barnen socialt under hela deras
liv.

"Inget finnes mer bekldammande...”

Behovet av institutioner for olika kategorier av van-
art var alla 6verens om — de tre forsta decennierna
pa 1900-talet blev en period av institutionsutbygg-
nad som aldrig foérr. Det innebar kategorisering
och avskiljning — framfor allt skulle de l6nsamma
skiljas fran de olénsamma, sasom de obildbara sin-
nessloa barnen.

Visserligen hade valgoérenhetsféoreningar och
landsting frivilligt 6ppnat asyler for dem, men det
var inte val sett av alla. Det var inte rationellt och
det tog bort intresset fran de nya grupperna, tyckte
man. Barnliakaren i Malmo, J. Axel Hojer, uttryckte
det sd har i Tidens ldkarbok 1924. "Ingenting fin-
nes mera beklaimmande an att besoka en anstalt
for sinnessvaga barn, som dar framleva sina liv. Det
allménna nedlagger pa ett sadant barn arligen en
summa, som skrives med fyrsiffrigt tal, medan for
ett friskt barn ej pa langt néar sa mycket ges ut. Det
sinnessvaga barnet ar icke i stand att aterge nagot
at sina medmanniskor, det friska barnet blir ibland
tack vare utebliven vard sjukt. Manga finnas, som
anse en sadan fordelning av samhallets omsorg
om sina barn vara utslag av falsk humanitet, d.v.s.
mycket litet manskligt. Huru lange skall allmanna
meningen tillata ett idiotiskt barn vixa upp pa be-
kostnad av friska barn, som ga under av umbdran-
den?” (3).

"De boéra icke ha rétt att fortplanta sig...”

Andra lakare menade tvartom att de samhallsodug-
liga borde avskiljas och vardas pa anstalt dven om
det kostar pengar. J. V. Hultcrantz skrev i samma
Tidens ldkarbok 1924 si har: "Det viktigaste 6nske-
malet ar naturligtvis, att icke de sdmsta, samhallso-
dugliga eller rent av samhéllsfarliga individerna fa
féroka sig. Vi ha redan alltfor manga idioter, vane-
brottslingar och andra samhéllsparasiter”... "Aven
de allra simsta individerna kunna gora ansprak pa
var medkinsla, men de bora icke ha ratt att fort-
planta sina lyten till kommande slaktled. Detta
kan naturligtvis latt hindras om dylika individer
omhandertas i lampliga anstalter under hela den
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fortplantningsdugliga aldern. Det blir dyrt, siger
mangen; ja, men det blir i lingden mangfaldigt dy-
rare att taga hand om deras avkomma.” (4).

Det ar vart att notera att vid denna tid radde det
en djupgaende fattigdom i vart land med den lagsta
nativiteten i Europa.

Barnldkarna skulle I6sa problemen

Det 6kade antalet barnldkare argumenterade mot
arvsbiologerna och havdade att en systematiserad
barnuppfostran ar noédvandig for att forebygga
vanart. De formulerade nya principer for uppfost-
ran som utgick fran att modern var pa en gang det
storsta hotet mot barnets anpassning som dess till-
gang. Hon skulle fas att handla rationellt och disci-
plinera barnet fran tidigaste alder, undertrycka sin
"moderliga instinkt” och tvingas att folja barnlaka-
rens rad och anvisningar. (5).

Barnldkarna kom darigenom att framsta som de
som kunde 16sa bade det nya samhéllets sociala och
ekonomiska problem. Vanartade barn och asociala
vuxna skulle kunna bli produktiva och effektiva
manniskor. Det enda undantaget var de sinnes-
sloa.

Som stod for avskiljningen av de barn som inte lat
sig disciplineras antogs en barnavardslag 1924. Och
aret efter bildade Svenska Fattigvards- och barna-
vardsforbundet en socialmedicinsk sektion. I den
blev barnldkarna tongivande — dar kunde de med
skrifter, debatter och kampanjer torgféra den nya
synen pa barnen och deras uppfostran.

Borde skiljas frén familjen

Sinnessloa barn utgjorde saledes en sargrupp. De
borde omgaende skiljas fran familjen dir de tog
alltfér mycket av moderns uppmarksamhet och
omsorg, till forfang for syskonen. Sa har berattar en
mamma: “Tva dagar efter Karins fodelse 1926 fick
vi veta att hon var sinnesslo ... Det fanns en profes-
sor pa sjukhuset som sjélv hade ett utvecklingsstort
barn, kanske var det darfor de sag s snabbt att hon
var mongoloid ... Nan vidare information om vad
det innebar fick vi inte, bara radet att lamna bort
henne ... Men att lamna bort henne kunde vi inte
tanka oss ... Sa borjade vandringen fran lidkare till
lakare ..."Det enda rad jag kan ge er’, sa en beromd
professor har i stan, ’ar att sla ihop er med nan som
har detlikadant och flytta ut palandet’ ... Aldrig var
det nagon som sa att det var bra att vi hade Karin
hemma, det var bara bort, bort.” (6).

Denna hallning hos barnlédkarna var regel anda
in pa 1960-talet trots den passivitet och understimu-
lans som karaktariserade virdhemmen dit barnen
forpassades.

Civilisera de avvikande

Drivkraften for socialpolitiken har i mycket va-
rit statens Onskan att civilisera olika avvikande
medborgargrupper. Personer med sinnesslohet
kom emellertid att i stort sett hallas utanfér dessa
stravanden. Detta trots att kommunerna standigt
kravde att staten skulle ta sitt ansvar for framst de



Karl Grunewald

Under storre delen av 1900-talet viixte de flesta barn som hade en utvecklingsstorning upp pa anstalter runt om i
landet. Fordaldrarna placerade dem ddir pa inrddan av barnlikarna. Foreningen for Sinnessloa Barns Vard oppnade
1934 ett skol- och arbetshem pa Scvstaholms slott i Vingaker. Dd bodde ddir 53 elever mellan 6 och 35 ar gamla. Frdn

obildbara barnen och vuxna, sa som den gjorde for
de sinnessjuka. Men i riksdagen menade man att
sinnesslovarden osedvanligt val var 4gnad valgoren-
heten.

Varken sjukvard eller socialvard

Franvaron av huvudman énda till 1954 och av ideo-
logi ledde till att hela sinnesslévarden blev isolerad,
splittrad och oreglerad. Den var varken sjukvard
eller socialvard. Tillvaxten fordrdjdes och platsbris-
ten var stor — under flera decennier var antalet som
vantade pa plats lika stort som antalet befintliga
platser.

Dértill kommer att tvd av tre vardhem var enskilda
utan nagon samordning. Fordldrarna var tvungna
leta efter plats och betala en dryg vardavgift, om
inte fattigvarden tog over.

De stindiga klagomalen pa den materiella efter-
slipningen och bristen pa platser férblev ohorda.
Under 1920-1940-talen var de pa anstalterna in-
tagna de fattigaste medborgarna i vart land. Det
fanns inga experter som gav innehall i verksamhe-
ten, ingen traning, inga leksaker for barnen, ingen
sysselsattning for de vuxna — total passivitet domi-
nerade dagen. Trots att sinnessloheten ansags vara
ett medicinskt tillstand, fanns inget engagemang
bland lédkarna. Pedagogerna pa skolhemmen var
sinnesslovardens enda experter.

Beskrevs pa ett negativt sétt

For allmanheten beskrevs de sinnessloa pa ett gene-
raliserat och negativt sitt. Sa skrev exempelvis psyki-
atern Viktor Wigert 1931: "De etiska kanslorna aro
ofta mycket lite utvecklade hos de imbecilla”..."En
ohejdad egoism kannetecknar dem ej sallan...
Manga rdja en o6vervinnerlig benagenhet for pro-
stitution och luffarliv.”....”I de mest utpraglade fal-
len synes det forefinnas en verklig positiv drift till
det onda; stolder, skadegorelsen och grymheten
innebir en lockelse som ar oemotstandlig.” (7).

Landstingen blev huvudmén

Det var forst pa 1940-talet, da de filantropiska insat-
serna visade sig vara otillrickliga, som staten utred-
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de huvudmannafrigan och antligen 1954 stiftade
en lag om landstingen som huvudman och ratt till
(kostnadsfri) vard.

De enda anstalter som staten annu in pa 1940-
talet drev var tva skolhem for sinnessléa vanartade
ungdomar, tre sinnessjukhus for imbecilla asociala
i nerlagda kaserner, trots att de ej alls var psykiskt
sjuka, och ett sinnessjukhus for svarskotta sinnes-
sloa, ej heller de sinnessjuka.

Under 1940-talet 6verlevde allt fler hjarnskadade
barn sin tidiga barndom som f6ljd av den forbatt-
rade barnsjukvarden. I brist pa platser pa vardhem
fanns det kliniker dar man holl kvar svart skadade
barn under lang tid, vid nagon klinik fylldes en hel
avdelning med dem.

Men det fanns foraldrar — nu som tidigare — som,
mot lakares inradan, vardade sitt barn hemma. I
Hemmets ldkarbok skrev psykiatern Hakon Sjogren
1949 om detta: "Det sdger sig sjalvt att idioterna be-
hova omhandertagas pa sarskilda anstalter. Det ar
inte ovanligt att deras modrar inte vilja skiljas fran
dem utan i missriktad moderskarlek onska behalla
dem i hemmet si lange som mojligt, vilket natur-
ligtvis innebér stora pafrestningar inte bara fér mo-
dern utan ocksa for den 6vriga omgivningen. Bort-
sett fran detta ga dylika barn ocksa miste om det
disciplinerande inflytande som specialanstalterna
kunna bibringa dem. Nagon mdijlighet att paverka
en idiots psykiska utveckling och géra honom eller
henne till en intellektuellt fullvardig individ finns
tyvarr inte. Vederborande har en gang for alla fatt
en viss intellektuellt utrustning och den saken kan
inte dndras. Men det ar ur allman behandlingssyn-
punkt av stor betydelse att dessa sjuka, sa langt moj-
ligt ar, fa tillgang till alla de hjilpmedel som den
organiserade statliga eller enskilda sinnesslovarden
har att erbjuda. Med de nu av riksdagen beslutade
omfattande utbyggnaden och moderniseringen av
sinnesslovarden* kan man véanta viktiga framsteg
inom detta sjukvardsomrade, inom vilket sa manga
sjalsligen vanlottade dvaljas.” (8).

Foraldrars naturliga 6nskan att varda sitt barn
kallar Sjogren for missriktad moderskarlek och han
anser det pakallat att upplysa om att en idiot inte
kan bli en intellektuellt fullviardig individ.
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borjan tog man endast emot “duktiga” sarskoleelever. Men under
40-talet inriktade man sig mer pd “svdrfostrade” pojkar.
Bilderna dr tagna pa 30- och 40-talen.

"Uppenbart mindervérdiga...”

I Tidens lakarbok, 3. upplagan, 1948, skriver J. Axel
Hojer: "Hir och dar i vara bygder ser vi de mest
upprorande exempel pa hur personer, som uppen-
bart ar mindervardiga som manniskor, alstrar stora
barnaskaror och till samhallets olycka sprider sina
fordarvbringande egenskaper. Har hjalper intet
annat an radikala atgarder, effektiv isolering eller
sterilisering. Ingen barnavard kan av ett sinnesslott
barn gora en férnuftig manniska.”

Tolv modrar till utvecklingsstérda barn, som
fodde sina barn 1947-1960, och som beholl dessa
hemma, berattar om hur isolerade de kande sig.
De fick ingen information om barnets skotsel och
kidnde inga foraldrar med samma problem. Man-
niskor tittade pa barnet da de var ute och sjalva blev
de betraktade som mindre kapabla. (9).

Overtro pé& anstaltsvérd

Annu i slutet av 1950-talet kvarstod 6vertron pa
anstaltsvard och myten om utvecklingsstorda barn
som lyckliga barn. I tidningen Dagen (24 jan 1958)
stod det: "En obildbar sinnesslo, antingen det ar
ett barn eller en vuxen, ar ofta mer beklagansvard
nar han vistas i sitt eget hem, dar han ar omgiven
av all den 6mhet som foraldrar vanligen slosar 6ver
ett missgynnat barn, dn pa en specialanstalt. En sa-
dan patient utsattes ofta for alldeles meningslos
och onodig press, da ambitiésa anhoriga forsoker
tvinga fram hos honom nagot som inte finns. Lyck-
an for den sjuke ar att fa vara i fred som han ar, om
han hor till den kategori sinnessloa, vars intelligens
knappast ar matbar.”

Arftlighetstron leder till uppgivenhet

Barnlikaren Gunnar Klackenberg var den forste i
vart land som refererade forsok i USA under 1930-
och 1940-talen med att ge sinnessloa barn pa an-
stalter sarskild stimulans, alternativt placera dem i
sarskilda fosterhem. Han kritiserade tron pa arftlig-
het — vid denna tid ansags arftlighet vara orsaken
till sinnesslohet hos tva av tre barn — och menade
att den leder till uppgivenhet och "ndgra intensiva
paverkningar, grundade i tron att dessa barn dro
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utvecklingsdugliga, sitta vi icke igang med”, skriver
han. (10).

Gunnar Klackenberg ar dven den forste som 1964
tar upp fragan om hur den forsta informationen
bor ges till fordldrar med barn som har Downs syn-
drom. "Det ar ofta ingen uppbygglig erfarenhet att
finna hur foéraldrarna upplevt sin likare, hur de
fatt beskedet och reagerat pa det.” Han kritiserar
det giangse sattet fran lakarna att nonchalant be-
mo6ta de nyblivna foraldrarna med radet "sand bort

barnet, férsok glomma det och skaffa er ett nytt””.
(11).

Nya vardhem som sedan lades ner

Under aren 1960 — 1970 byggde 19 av de 25 lands-
tingen ett nytt vardhem for barn och de andra re-
noverade sina. Manga enskilda lades ner. Platsan-
talet 6kade fran ca 1 800 till 3 000 med foljden att
vantelistorna tog slut. Platsantalet minskade daref-
ter och 20 ar senare var alla vairdhem foér barn och
ungdomar nerlagda och ersatta av sma elevhem.

Parallellt borjade landstingen med en uppsokan-
de verksamhet. Det visade sig att det, i stort sett,
vardades lika manga mattligt och gravt funktions-
hindrade barn och ungdomar hemma som pa vard-
hem.

1965 infordes det statliga vardbidraget och 1968
fick foraldrarna till de "obildbara” barnen ratt till
regelbundna hembesok av sarskilda team, forskola
och traningsskola. Annu 1971 bodde ca 500 utveck-
lingsstorda barn under sju ars alder pa vardhem.
Ar 2005 var det endast 17 barn i samma alder som
bodde pa elevhem. Dirtill kom sju utvecklingsstor-
da barn som bodde i familjehem. Alla andra vaxer
upp i sin familj. Beredskapen hos fordldrarna att
behalla sitt barn hemma, om de bara fick adekvat
stod, visade sig vara mycket storre dn nagra exper-
ter kunde forutsaga.

Fangad av det arvshygieniska budskapet

Det var under 1900-talets forsta decennier som
man identifierade sinnesslohet, vanartade barn
och asociala vuxna som det stora samhallsproble-
met. Det blev grunden for anstaltsutbyggandet och



Bilder fran Sdvstaholms vardhem pa 30- och 40-talen.

kontrollen av familjen genom barnavardslag och
barnavardscentraler. Arvsbiologerna ansag att det
var de fattiga familjernas arv som var orsaken. Det
var forst efter andra varldskriget, som man forstod
att orsaken var den psykosociala understimulansen
med neurobiologisk underutveckling och intellek-
tuella funktionshinder som f6ljd.

Nar J. Axel Hojer skrev om sinnessloa 1948 hade
han varit generaldirektor for Medicinalstyrelsen i
12 ar. Som siadan var han landets hogste medicin-
ske ambetsman med inte bara formell skyldighet,
utan dven moraliskt ansvar for att bade hos reger-
ing och till medborgarna pavisa behoven hos de
mest forsummade och forskjutna medborgarna i
vart land. Det gjorde han inte. Ej heller i sina me-
moarer beror han sinnesslévarden. Han betecknar
sig i dessa som radikal socialist (12).

Det ar for oss idag omoijligt att forsta att han
annu vid denna tid ar s fangad av det arvshygie-
niska budskapet. Varst ar vl den ironi som ligger
i uttalandet att ingen barnavard kan av ett sinnes-
slott barn gora en fornuftig manniska. Det avslojar
den instdllning till svart skadade barn som radde
vid denna tid t.0o.m. bland barnldkare. Det skulle ta
tjugo ar att bekdmpa den.

Som att bryta mot lagen

Ekonomerna stodde barnlikarna da dessa utlovade
samhallsproduktiva medborgare som foljd av den
nya uppfostran. Varre var det med arvsbiologerna,
som inte vek fran sin uppfattning att en ras inte kan
foradlas genom battre levnadsvillkor eller sociala
reformer. Barnliakarnas optimism om effekten av
en bred folkupplysning kom visserligen i konflikt
med denna pessimism, men professionerna kunde
forenas i vikten av att lara kianna anlagen hos ett
barn och darigenom utforma den ratta och kom-
petenta uppfostran. Rackte inte modern till, skulle
anstalten ta 6ver. Det innebar nya former f6r myn-
dighetsutovning som okade barnldkarnas auktori-
tet. Att foraldrar inte foljde likarens rad kandes
som att bryta mot lagen. (5).

Den auktoritara och kategoriska attityden hos la-
karna kan darigenom i viss man fa sin forklaring.
Svéarare ar det med installningen att de obildbara
sinnessloa barnen inte skulle ha samma behov av
stimulans och omvardnad som andra barn. Var den

Karl Grunewald

en foljd av att dessa barn inte lit sig paverkas av de-
ras program med den disciplinerande uppfostran?

Lakarna svek darigenom sin solidaritet med de
mest skyddslosa barnen i vart samhalle, de som be-
hovde deras stod mer dan andra. Istdllet valde de
att ge falska forestillningar om anstalterna — icke
okunniga om den misdr som radde pa dessa — och
solidariserade sig med moderns och syskonens situ-
ation. Man lyssnade inte och forstod inte moderns
djupt liggande behov att varna sitt skadade barn.
Man svek darigenom dven familjen.

Psykiatrin

Psykiaterna intog en nibhilistisk och distanserad in-
stallning till sinnessléa personer. De sig inte aso-
cialiteten och beteendestorningarna som en foljd
av brister i relationer och miljé i hemmen eller pa
anstalterna.

Som andra ldkare accepterade de fullt ut de rashy-
gieniska forestillningarna om opaverkbarhet och
olonsamhet — dessa blev 6verordnade och styrande
for deras bedémningar. Men det fanns undantag,
exempelvis Sveriges forsta kvinnliga psykiater Alf-
hild Tamm, barnpsykiatern Alice Hellstréom och
min larare i pediatrik i Lund, professor Sture Siwe.
De sokte och sig det sinnessloa barnets potential
till utveckling.
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nya specialiserade sma vardhem,
krav pa okat handikappmedvetande...

For vems skull?

Av Magnus Tideman

et blir allt vanligare att mota foresprakare
Df(")r segregerande eller specialiserade 16s-

ningar for funktionshindrade, bade bland
dem som arbetar med stod och service och bland
forskare.

Man far ocksa ofta hora att det stora problemet
idag ar att barn och vuxna med utvecklingsstorning
inte har tillrackliga insikter i sina problem och inte
vill identifiera sig som just utvecklingsstorda. Dessa
tva olika tendenser hanger nédra ihop med varan-
dra.

Det ar som att bli forflyttad minst 30-40 ar tillbaka
i tiden. Da fanns det manga féresprakare for att be-
halla institutionerna och halla annan verksamhet
for personer med intellektuella funktionshinder
avskiljd fran andra manniskor.

Om de funktionshindrade integrerades i samhal-
let skulle de farailla, sas det. Det framstalldes ocksa
som viktigt att man som utvecklingsstord fick ett
handikappmedvetande. Att var och en fick kunska-
per om sina brister och tog dem till sig, man skulle
forsonas med sina defekter.

Detta uttrycktes i termer av ha ett integrerat och
positivt handikappmedvetande.

Nya problem och nya mdjligheter

Det fanns naturligtvis skal for en viss oro pa 1960-
och 70-talet 6ver utvecklingen. Forhoppningarna
om ett battre livi gemenskap med andra, om att
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leva integrerat, var stora men inte helt enkla att for-
verkliga. Idag kan vi se att det hant mycket positivt
efter den institutionsdominerade omsorgsperio-
den, men ocksa att det aterstar en del problem och
att utvecklingen skapat nya problem.

Jag tror att de flesta ar 6verens om att nya moj-
ligheter har 6ppnat sig for personer med utveck-
lingsstorning, men att det samtidigt visat sig finnas
begransningar och svarigheter som inte enkelt
kunnat 6vervinnas.

Ett problem idag ar att skolan inte blivit den "sko-
la for alla” som vi sa linge pratat om. Istillet for
att elever med olika foérutsattningar och behov un-
dervisas tillsammans, blir det allt mer av sarskilda
losningar. Och i sparen av kommunalisering och
decentralisering har den sarskilda kunskapen och
kompetensen kring intellektuella funktionshinder
ibland splittrats och till och med gatt férlorad.

Mer segregering?

Fragan blir, aven mot bakgrund av de problem som
finns, om utvagen ligger i mer av segregering och
sarlosningar? For vem ar da detta i sa fall en utvag?
Vad far det for konsekvenser om vi far allt mer av
sarskilda verksamheter for olika grupper av funk-
tionshindrade?

Pa kort sikt kanske det kan bli ett mer kvalifi-
cerat omhandertagande och bemoétande for den
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enskilde, men vad hinder pa lite lingre sikt? Med
sarskilda grupper pa dagis och i skolan ar troligen
risken stor att det uppstar ett livslingt behov av
sarskilda l6sningar. D& behover inte den vanliga
skolan, arbetsplatsen eller vardcentralen utveckla
nagon kompetens for att mota personer med funk-
tionshinder. Det finns ju alltid nagon annan, nagon
specialist som tar hand om "dom”.

Med sddana l6sningar far vi med stor sannolikhet
ett samhalle dar personer med funktionshinder
finns vid sidan om andra medborgare, inte tillsam-
mans med dem.

Fragan ar alltsa for vems skull vi allt oftare valjer
segregerade losningar? Ar det for de funktionshin-
drades skull eller ar det kanske istallet ett uttryck
for det som den norske professorn Harald Ofstad
benamnde som “vart forakt for svaghet”? Vi kanner
med dem som “drabbats av” funktionshinder, men
vill inte ha dem for nira, for de vacker var radsla
for att livet kanske inte alltid ar sa perfekt, inte som
de ideal vi stindigt matas med. Och istallet for att
forsoka andra idealen sd sorterar vi undan de som
paminner oss om hur livet ocksa kan vara.

Det ér i sa fall inte nagot nytt fenomen. Den fran-
ske idéhistorikern Michel Foucault har visat hur vi
redan pa 1800-talet borjade beteckna vissa grupper
som vansinniga eller sinnessjuka for att kunna ute-
sluta dem ur samhallsgemenskapen. For att upp-
ratthdlla normaliteten maste vi sortera undan de
avvikande.

Om vi skapar sarskilda skolklasser och sarskilda
inrattningar fér dem, sa ar det den bekvamaste va-
gen for majoriteten. Da slipper vi "dom” och vi slip-
per att andra oss.

Hur ménga
av oss har ett
handikappmedvetande?

Den andra tendensen, att se bristen pa handikapp-
medvetande som ett stort problem, vacker fragor
om varfor just personer med utvecklingsstorning
(i synnerhet de med lindriga intellektuella funk-
tionssnedsdttningar) maste ldra sig att se alla sina
brister? Och varfor skall just dessa ofullkomligheter
innebara att de kategoriseras och tvingas tillh6ra
en speciell grupp?

Hur manga av oss icke-utvecklingsstérda ar be-
redda att 6ppet och offentligt ligga alla vara till-
kortakommanden pa bordet och dessutom gora
det med nagon form av stolthet? Hur manga av oss
har ett integrerat handikappmedvetande? Det som
allt oftare kravs av dem som har en utvecklingsstor-
ning.

Kanske ar detistallet sa, att detta med att erkdnna
och acceptera sin diagnos (eller rattare sagt sin av
andra gjorda kategorisering som utvecklingsstord)
inte behovs for den enskildes skull utan for de pro-
fessionellas? Vi kan se en utveckling dar olika grup-
per av professionella i sin stravan efter tydligare
yrkesroller och 6kad status utvecklar olika sorters
insatser och metoder. For att fa legitimitet for sina
insatser kravs att den som ska "behandlas” accepte-

10

rar de professionellas indelning och bedémningar.
Nar personer inte gor det kan det tillskrivas “en
bristande handikappmedvetenhet”. De har inte
tillracklig insikt siger man. Om de bara hade det
sa skulle deras problem vara mindre och deras liv
lattare...

Nar personer med intellektuella funktionshinder
vagrar att beskriva sig som utvecklingsstorda kanske
det ar ett moget och modigt satt att protestera mot
de professionellas satt att beskriva verkligheten. Att
se sig sjdlv som en person som har vissa svarigheter
i vissa situationer innebar inte ett férnekande av
de svarigheter som funktionshindret kan medfora.
Man kan tillsta funktionshindret och dess konse-
kvenser, men det betyder inte att man maste under-
ordna sig och anpassa sig till maktens bendmningar
och behov av att kategorisera manniskor.

Ett férlegat synsétt

Att forlagga problemet till den enskildes brister
och oférmaga ar ett uttryck for ett individuellt satt
attse pa handikapp. Problemet dr i det perspektivet
den enskilde personen och hennes svarigheter att
acceptera sina begransningar.

Det ar ett synsatt som man kan tycka vid det har
laget borde ha trangts undan av ett mer relativt syn-
satt. Dar ar handikapp nagot som uppstar i motet
mellan personer med funktionsnedsattningar och
en inte tillrackligt anpassad omgivning/miljo.

I det perspektivet blir det problematiska inte i for-
sta hand, eller enbart, den enskildes tillkortakom-
manden. Istdllet blir det viktigare att se hur den
enskilde klarar sig i relation till en omgivning som
lever kvar i ett forlegat synsatt och som kraver att
den enskilde lagger sig platt pa marken och fullt ut
accepterar andras beskrivningar av vem man ar.

Frusna ideologier som nu tinar upp

Sven-Erik Liedman skriver i boken "I skuggan av
framtiden” om frusna ideologier. Det handlar om
gamla strukturer, idéer och forestillningar som
utan att direkt synas eller markas fortfarande finns
under ytan och paverkar. De finns t.ex. hos olika
yrkesgrupper och overlever i tysthet ny lagstiftning,
nya varderingar och ambitioner for att sedan, nar
tillfalle ges, blossa upp igen. Ett sitt att se pa det
som hander ar att uppslutningen bakom segrege-
rande losningar har funnits dold under "normali-
serings- och integreringstiden” och nu av olika skl
“tinar upp” igen.

Det ar nog manga som har invaggat sig i forestall-
ningar om att det som uppnatts inte ska ga att ta
tillbaka, att utvecklingen gar framat och att vi inte
upprepar vara historiska misstag.

Men dagens rop efter specialiserade verksamhe-
ter och insatser kan, om vi inte ser upp, leda till att
t ex nya institutioner byggs upp. Lairdomen ar, som
i sa manga sammanhang, att det som uppnatts inte
kan tas for givet utan maste erdvras igen och igen.

Det finns anledning att fundera over for vems
skull rop pa sarlosningar och handikappmedve-
tande nu verkar ga som en lopeld genom skol- och
handikappomradet?

INTRADAGAR 2007

O)



° 4/2002
Fran Intra nr

- ie Fagerlund

Brittmarie

€rsonalen 5
- Som underkrav, vilket vj
Personen meq Utvecklingssy,

6rn1'ng int
alla méinniskonéira yrken m

Iedningen ska fungery)

Ing p3 Social omsorg.

och pabyggnadsutbildning
h pébyggnadsutbﬂdning for omgor, S~

ar en SPecialkurs gcp ers

S Som heter

attes av opy,.
”Ornsorg
chidep in

Brittmar, Fagerlung
andledare, vcim’ldmre,

11



"Erfarenheter av att bli
ignorerad som barnets
vardare, brist pa
uppmarksamhet och
engagemang for
barnets unika behov,
lagger grunden for
misstro mot de
professionella.”

Britt-Marie Lindblad

Fran Intra nr 3/2006

Hur det ar att vara foralder till barn med funktionshinder?
Vad som kravs av den som arbetar som professionell stodjare?

Professionella
maste ha en personlig filc

Av Britt-Marie Lindblad, Med.dr. Bords.

mitt arbete som barn- och distriktssjuksko-
terska har jag mott manga familjer som har
barn med funktionsnedsattning. En del av
den forstielse jag hade om att vara fordlder
till ett barn med funktionsnedsattning, grundade
sig pa de kunskaper jag hade tagit del av under
barn- och distriktskoterskeutbildningen pa 1970-
talet. Den vetenskapliga kunskap som da fanns,
baserades pa psykologiska och sociologiska teorier,
dar foraldraperspektivet var ytterst sallsynt. Det gav
en bild av detta fordldraskap som en livslang och
forbjuden sorg, en tragedi och en borda.

I mina mo6ten med familjerna undrade jag ofta
hur féraldrarna orkade med att ge sa mycket av tid
och karleksfull omsorg till sina barn, om detta for-
aldraskap enbart var sa betungande och sorgligt.
Hur foraldrarna sjilva sag pa sitt foraldraskap och
sin situation var darfér nagot som jag ville fa kun-
skap om.

Det finns hos mig aven en radsla for den allt-
mer forfinade och tillampade fosterdiagnostiken.
Redan idag vet vi att det fods allt farre barn med
Down’s syndrom och ryggmargsbrack. Om vi hanvi-
sar till att det ar viktigt att forhindra detlidande som
medfodda sjukdomar och kromosomavvikelser kan
leda till, maste vi vara medvetna om att det ar man-
niskor vi sorterar bort. Vem ska
tolka vad som ar lidande? Vi far
inte glomma var dystra historia
av tvangssterilisering. Det ar inte
langesedan den lagen togs bort.
Sverige var ett av de ivrigaste lan-
derna nar det gallde denna sor-
tering av manniskor. Om det nu
ar sa att det professionella stodet
minskar eller att foraldrar ska be-
hova kampa for att fa sina lagliga
rattigheter, kan det betyda att allt
fler foraldrar valjer att inte foda
det vantade barnet, om det vid tester skulle visa sig
att barnet har en skada eller sjukdom?

I lagar, forfattningar och allmdnna rad anges rat-
tigheter och olika former av stod, i syfte att under-
latta for foraldrarna i deras vard av barnet och for
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att mojliggoéra en optimal utveckling for barnet.
Men rapporter, utvarderingar och vetenskapliga
studier visar att det finns brister i féraldrarnas till-
fredsstillelse bade med det bemo6tande de far och
med professionella stodinsatser.

Vad foradldrar sjalva lagger for betydelse i stod,
informellt som professionellt var darfér nagot jag
ocksa kinde att jag ville fa kunskap om.

Jag har intervjuat 39 foraldrar (23 modrar och 16
fader) till barn med olika grader av funktionsned-
sattningar. Dessa har sedan valt ut 9 professionella
(7 kvinnor, 2 man) fran olika verksamheter som
foraldrarna upplevt som goda stodjare. Dessa har
jag ocksa intervjuat.

Ny medvetenhet om viktiga varden

Syftet med foraldraintervjuerna var att belysa vad
det innebdr att vara foralder till barn med funk-
tionsnedsattning. Resultatet visar att erfarenheter
avrisken att férlora barnetisamband med upptack-
ten av barnets funktionsnedsattning var en omtum-
lande livshandelse, som medférde en ny medveten-
het om viktiga varden i livet och en omvardering
av foraldraskapet. Har uttrycks en tacksamhet 6ver
att ha fatt behalla sitt barn, som upplevs ha en unik
personlighet och med ett inneboende vérde.

I stravan att mojliggora ett gott liv for sitt barn
ingar att konfrontera den oro, osakerhet och ridsla
i nuet och for framtiden, som ar relaterad till bar-
nets funktionsnedsattning och varden av barnet.
Egna och syskonens behov anpassas efter de behov
som barnet med funktionsnedsattning har.

Att mota andra personers syn pa barnet som min-
dre vart an ett friskt barn beskrivs som betungande.
Men nar de moter personer som uppskattar och
varderar deras barn som ett barn med ett innebo-
ende varde, ger det styrka och hopp.

Hjalp att se barnets potentional

Jag ville ocksa undersoka vad det innebar att fa stod
av professionella. Foraldrarnas berattelser inneholl
erfarenheter av stod, men betydligt fler erfarenhe-
ter av brist pa stod.
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Nar foraldrarna kanner att de professionella ser
dem och barnet som vardefulla personer, dar bar-
nets funktionsnedsittning ar sekundar, far de tillit
till de professionella.

Nar man som foralder blir tagen pa allvar och
ens kunskaper om, och iakttagelser av, barnet var-
desatts sa kidnner man ocksa att man blir erkand
som barnets vardare. Att fa hjalp att se barnets po-
tential, genom att fi handfasta konkreta rad nar
det galler barnets utveckling och traning, beskrivs
som att fa ett hopp for barnets framtid och som ett
mycket vardefullt professionellt stod. Nar barnets
unika behov blir uppmarksammade och de profes-
sionella engagerar sig for att hjalpa barnet, upple-

Britt-Marie Lindblad ar legitimerad sjukskoterska
och medicine doktor. Hon har arbetat i 20 &r som
barn- och distriktsskoterska och 16 ar som lektor
pa Institutionen fér vardvetenskap vid Hogskolan
i Boras. Hon disputerade vid institutionen for om-

| vardnadsforskning vid medicinska fakulteten vid
| Umea universitet.

E-post: Britt-Marie.Lindblad@hb.se

Britt-Marie Lindblad. At vara fordlder till barn
med funktionsnedsdatining, erfarenheter av stod

och av att vara professionell stodjare. 2006. Umed
Univ. Med. Dis. New Series 998. Pris 245 kr inkl
moms och porto. Kan bestillas fran Inga Greta
Nilsson, Umea universitet. Tel. 090-786 91 67,
e-post: ingagreta.nilsson@nurs.umu.se

Odmjukhet infor foraldrarnas kunskap och erfa-
renheter av sina barn, ses som en del i den profes-
sionella uppgiften. Utan ett samarbete med forald-
rarna gar det inte att goéra nagot bra for vare sig
barn eller foraldrar.

Lyhordhet for foraldrars kanslor och sarbarhet,
inte minst i samband med att svara besked ges och
nar barnets halsa féorsamras, beskrivs som ytterliga-
re ett satt att fa fordldrars tillit. Nar det gar bra for
familjen beskrivs gladje och tillfredsstallelse, nar
det inte fungerar uppstar kanslor av otillracklighet
och besvikelse, men da finns det alltid andra 16s-
ningar att prova.

Detta har tolkats som en frihet fran att vara bun-

ver foraldrarna att de professionella ser barnet som
vardefullt.

Erfarenheter av att bli ignorerad som barnets
vardare, brist pd uppmarksamhet och engagemang
for barnets unika behov, lagger grunden for miss-
tro mot de professionella. Det ger upphov till en
kamp, som gar ut pa att skydda barnet och sig sjalva

den av byrakrati och prestige ,, = . e g
och en mojlighet att vara Odmjukhet infor for-

akta, folja sina varderingar aldrarnas kunskap och

och att vara i samklang med erfarenheter av sina

barn och férildrar. barn, ses som en del
i den professionella

mot krankande bemoétande och att kimpa mot de
professionella, for att fa det stod som fordldrarna
anser att de behover och har ratt tll.

Det professionella stodet kan ge foraldrarna
styrka och kraft i foraldraskapet. Brist pa stod kan
daremot vara forodande for hela familjens vilbe-
finnande.

Stodjaren behover en personlig filosofi

For att den professionelle stodjaren till foraldrar
som har barn med funktionsnedsattning ska fung-
era bra kravs — det var samtliga intervjupersoner
ense om — att denne har en personlig filosofi. Den-
na personliga filosofi maste vara integrerad i sattet
att vara och handla som st6djare och bland annat
besta i att bemdta barn och foraldrar som man sjalv
vill bli bemott.

Trygghet i hoppet om att det alltid gar att gora
nagot for att hjilpa, genom att soka unika losningar
1 den aktuella situationen, tillit till foraldrar som
partners, samt mojliggora for foraldrarna att upp-
na kompetens och trygghetivarden av sina barn ar
centrala inneborder.
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Ett prov pa vanskap
och trofasthet

Vad betyder da det informella stodet fran t ex slak-
tingar och vanner? Att barnet har en naturlig plats i
relationer med andra personer utanfor den narms-
ta familjen beskrivs som ett viktigt informellt stod.
Far- och morforaldrars engagemang i barnet, i lik-
het med barnets syskon, forstas av férdldrarna som
att det har starkt banden mellan generationerna.
Barnets relationer med kamrater i skola och pa fri-
tid samt med grannar beskrivs som att det mojlig-
gor for barnet att ha en rolig barndom. Att 6ppet
och arligt dela med sig av sina erfarenheter av oro,
bekymmer och andra betungande kanslor med
andra personer, liksom att kunna ha roligt tillsam-
mans beskrivs som en viktig del av informellt stod.
Att fa ett barn med funktionsnedsattning beskrivs
som ett prov pa vanskap och trofasthet nar nagot
allvarligt hander.

Detinformella stodet underlattar det dagliga livet
genom att man far hjilp med praktiska saker. Det
mojliggor att leva ett nagorlunda spontant dagligt
liv, i motsats till det professionella stodet, vilket be-

uppgiften.”
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Basta analysen av gruppbostader!

)

|

I ——— )

( KONTOR )

'i'id I,

ch Rum

Det &r néastan tio ar sedan
fyra forskare genomforde
en undersokning av det
sociala liv som utspelas

i en vanlig gruppbostad i
Norge. Trots att fler fors-
kare sedan dess bidragit
med nya kunskaper ar det
annu ingen som har gett
en sa precis och nyttig
beskrivning av grupp-
bostaden. De sammanfat-
tade sina resultat i en ar-
tikel i Intra. Eftersom den
fortfarande ar sa aktuell
publicerade vi en reviderad
version i Intra 1,/2006.

Illustrationer: Joel Eriksson.

I gruppbostaden

Av Willy Lichtwark, Tone Magnusson och Johans T Sandvin, Norge,
Marten Soder, Sverige.

i har studerat fyra olika gruppbostiader. Tva
‘ ; liggerien storre stad, de andra pa landsbyg-
den; nagra har gemensamt dagrum, men
andra saknar sadant; pa nagra ar de boende forhal-
landevis gravt utvecklingsstorda, vilket inte ar fallet
pa de Ovriga.
Vi ville helt enkelt underséka vad som utspelas
var och nar i dessa gruppbostader.

Tre olika aktiviteter

Rumsfordelningen i de gruppbostader vi studerat
ar i stort sett samma: alla (utom en) har ett gemen-
samt dagrum, ett kontor, och tre till sex privata la-
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genheter om ett-tva rum och kok.

Det ar latt att se att denna rumsfordelning sva-
rar mot olika funktioner som man tankt skall dga
rum i bostaden. Det formella administrerandet pa
kontoret, det privata livet i lagenheterna samt det
gemensamma, sociala livet i dagrummet.

Vi skulle kunna saga att redan i den fysiska struk-
turen finns hansyn tagen till tre olika aktiviteter:
den formella, den privata och den sociala. Plane-
ringen speglar en idé om hur dessa skall férdelas
rumsligt.

1. Den formella aktiviteten

Den formella aktiviteten skall enligt planeringen
aga rum pa kontoret. Men vi kan se hur denna har
en tendens att breda ut sig, att satta spar ocksa i
andra rum. Ibland ar det 6vertydligt, som nar ko-
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pieringsapparaten

| placerats i det ge-

' mensamma dagrum-
met.

| Ibland ar sparen

mindre uppenbara,

men likval otvetydiga,

somndrinstruktioner

och kom-ihag-lappar

for personalen finns

I uppsatta pa kylskaps-

— : dorren i de privata

lagenheterna.

Mer direkt blir denna utbredning nar dagrum-
met tas i ansprak for personalméten. Detta kan
utan méarkbar storning ske nir de boende pa dag-
tid inte &r hemma. Men vi har ocksa sett nar de
boende uppmanas att ga till sina ligenheter for att
personalen skall ha méte i dagrummet.

Gransen mellan det formella och det sociala blir
an mer pataglig nar de boende (som i ett fall) helt
enkelt suttit kvar; de har varit med och viskandes
mellan varandra lyssnat sig igenom personalens
mote.

2. Den sociala aktiviteten

Den rumsligt mest flexibla aktiviteten ar —inte helt
forvanande — den sociala. Tanken att det sociala
i forsta hand skall 4ga rum i det ge-

mensamma dagrummet ar inte
oomtvistad.

I ménga fall upplevs det kollek-
tiva utrymmet av personalen som
“institutionsliknande”. Darfor so-
ker man begransa utnyttjandet av
gemensamhetsutrymmet i hopp om
att de sociala aktiviteterna skall fa en
mer privat karaktar genom att de ager
rum ilagenheterna. I den bostad som
saknar gemensamt dagrum ter det sig
naturligt att sociala aktiviteter ager
rum i de privata ligenheterna; det ar
har man tillsammans ser pa TV, dricker kaffe eller
bara kopplar av tillsammans. Men har ges ju heller
inget egentligt alternativ och lika garna som man
kan siga att det sociala livet pa ett naturligt satt blir

en del av det privata,

, w === e——— kan man siga att det

' sociala ockuperar det

ol privata utrymmet.

T Samtidigt ar det inte
sa enkelt att ett aktivt
utnyttjande av det ge-
mensamma utrymmet
dranerar den privata
lagenheten pa sociala
aktiviteter. En av de

| bostader vi studerat

" har medvetet och sys-

' tematiskt satsat pa att
detta utrymme skall

r | vara just ett socialt
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7 ..de boende

har en bestamd
kansla for att
lagenheten ar
deras ’pm'vata fomt.
revwr’

utrymme. Man ater gemen-
samma maltider dar. Man ser
pa TV tillsammans (i de flesta
lagenheterna saknar de bo-
ende egen TV). Dagrummet
ar bostadens naturliga sociala
centrum.

Likval féorekommer det pa ;
denna bostad — mer dn pa na-
gon annan av de vi besokt — att
de boende inviterar varandra
till sina lagenheter. Man kan
tolka detta som att den sociala
gemenskap som skapas med
sitt centrum i gemensamhetsrummet, i sig ger upp-
hov till sociala aktiviteter som sprider ut sig ocksa
rumsligt.

Riktigt sa enkelt som att forekomsten och utnytt-
jande av gemsamhetsutrymmen sker pa bekostnad
av sociala aktiviteter i de privata ligenheterna ar
det alltsa inte.

Sociala aktiviteter dr inte enbart nagot planerat
och styrt. I vart material kan vi se hur social sam-
varo kan ha sitt ursprung i situationer som inte var
avsedda for detta.

Ett bra exempel ar personalens raster. I en av bo-
staderna gar personalen in pa kontoret nar de tar
en kopp kaffe och kopplar av. Deras stunder dar har
en stark dragningskraft pa de boende. Visserligen

ar de forbjudna att vistas pa kontoret,
men atskilliga ganger kunde vi se
hur man vid dessa tillfallen 1&-
ter dem “vara med”. I det lilla
kontorsrummet utvecklas en
avspand och gemytlig social at-
mosfar, nagot som kunde kan-
nas lite paradoxalt med tanke
pa att det stora intilliggande
dagrummet samtidigt gapade

Nar rasten tas i dagrummet
kan vi se samma fenomen. I en av
vara bostader narmast stressade perso-
nalen sig igenom middagen genom att smaspringa
mellan lagenheterna for att hjilpa och 6vervaka de
boendes matlagning, dukning och disk. Darefter
slappnade de av, tog fram sitt eget matpaket och sat-
te sig ner i dagrummet med en kopp kaffe. Ocksa
de boende fick sin kopp och deltog i "rasten”. I dag-
rummet utvecklades da en social gemenskap som
lyst med sin franvaro under de boendes middag.

3. Den privata aktiviteten

Men ocksa den privata sfaren kan breda ut sig i de
andra rummen. Tydligast sker det nar de boende
upptrader privati andra utrymmen an lagenheten;
kommer ut i dagrummet kladda i pyjamas, brukar
toaletten i anknytning till gemensamhetsutrymmet
utan att stanga dorren osv.

Allmantsett géller dock att personalen dr man om
att gransen mot den privata sfaren skall uppratthal-
las. Man knackar i regel pa dorren till lagenheten
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och invantar svar innan man gar in. Undantag finns
dock — speciellt under morgonen nar personalen
ror sig flera ganger mellan de olika ligenheterna.
Ocksa de boende har en bestimd kénsla for att
lagenheten ar deras privata revir. De ganger vi blev
inbjudna till nagon lagenhet av de boende ar det
uppenbart att detta var en markering av en ”pri-
vat” relation; invitationen upplevs av den boende
som just en invitation, en inbjudan till en ndrmare
relation an den vi har nar vi ror oss i de andra ut-

rymmena.

Personalens ideologt

Det ar uppenbart att den rumsliga utbredningen av
olika aktiviteter ocksa har att géra med den ideo-
logi personalen har, hur personalen ser pa grupp-
bostaden och hur de menar att livet dar skall ge-
stalta sig. Det ar namligen i hog grad personalen
som reglerar anvandningen av rummet.

Tydligast blir detta i de fall dar anvandningen av
rummet bestams avregler som personalen etablerat
och uppritthaller. I en avde bostader vi undersokte
finns t ex regeln attingen far vistas i det gemensam-
ma dagrummet en halv timme efter middagen.

Inte heller tilliter man nagon boende att vara i
detta utrymme efter kl 22:30 pa kvallen. Biada reg-
lerna ar tillkomna i ambitionen att 6ka de boendes
utnyttjande av det privata rummet. Livet i grupp-
bostaden skall likna "det normala” livet, dvs det liv
som ager rum i "vanliga” enskilda lagenheter.

Andra regler bestimmer tilltradet till kontoret.
Har markeras att detta tillhor personalen. Gransen
ar dock — som vi antytt i de ovan refererade exem-
plen —inte helt litt att uppratthalla.

Nar det géller tiden finns i stora drag ungefar sam-
ma monster pa alla de bostader vi besokt. Dygnsryt-
men bestdr i att man vaknar eller vicks nar nattper-
sonalen slutar och dagpersonalen anlinder. Under
morgontimmarna — den tid som av personalen of-
tast beskrivs som den stressigaste — skall man stiga
upp, géra morgontoalett, kla sig och éta frukost.

Morgonpasset avgransas av tiderna for transpor-
terna av de boende till sina dagliga sysselsattningar.
Vare sig de boende anvander allmdnna transport-
medel, eller blir hamtade av sarskilda sadana, ar
dessa tider svara att paverka. Pa en bostad skotte
man sjélv transporterna till och fran arbetet, vilket
gav en storre flexibilitet.

Under dagen ar bostaden nastan tom sa nar som
pa nagon enstaka personal och (pa de flesta stil-
len) en boende som har "hemmadag”. Fran dag-
aktiviteterna atervander man runt kl 15, da man
lagar och dter middag. Darefter vidtar en period
av “avslappning” — saval for personal som boende
—innan olika kvallsaktiviteter vidtar. Senare pa kval-
len dter man kvallsmal och férbereder sig for sang-
gaendet.

Pa helgerna bryts denna dygnsrytm. Man so-
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ver langre och det ges stérre utrymme for spontana
aktiviteter.

Den normala dygnsrytmen

Detta monster ar naturligtvis inget att férvanas over.
Detspeglar den normala tidsrytmen i vart samhiélle.
Den svarar ocksa mot den formulering av normali-
seringsprincipen som Bengt Nirje en gang stod for,
i vilken de "normala” tidsrytmerna (dygns-, vecko-
arstids och livsrytm) utgjorde sjilva kdarnan.

Att Nirje sa konsekvent betonade normala tidsryt-
mer skall ses mot bakgrund av att dessa rytmer ofta
var perverterade pa de traditionella institutioner-
na; man kunde bli liggande i singen hela dagarna,
man hade ingen daglig sysselsittning, man fick ga
och lagga sig mycket tidigt osv.

Framhallandet av de normala tidsrytmerna som
ett slags efterstravansvart ideal ingar darfér som
en central del i den bild av det normala livet som
vaxte fram i opposition mot det liv som levdes pa
institutioner.

Undantag fran dessa "normala” rytmer finns,
"Hemmadagen” ar ett exempel. Denna dag stannar
en boende hemma. Detta brott mot de normala tids-
monstren ar dock foremal for diskussioner bland
personalen. Pa den bostad diar man inte hade sa-
dana hemmadagar var det uttalade motivet att det
inte ar normalt (”...jag kan inte vara hemma fran
jobbet fast jag behover stida och tvatta hemma”).
Nar vi fragar vad hemmadagen innebéar motiveras
den av personalen med att den boende skall stida,
tvitta, handla osv. Men ofta ar det friga om en trev-
lig och ganska lugn samvaro med hemmavarande
personal, ofta kombinerad med en tur till ett kafé
eller nagon annan utflykt. Det ar kanske typiskt
—som vi skall se — att den trots detta motiveras med
praktiska sysslor, inte med att den boende behover
den avkoppling och individuella uppmarksamhet
som han/hon faktiskt far.

Tva tidsaspekter mots

Men denna tidsrytm fér de boende mots av en an-
nan. For personalen ar vistelsen i bostaden arbets-
tid. En arbetstid som ar en — men bara en — del av
deras livsrytm. Vi har saledes tva olika tidsaspekter
som mots: de boendes livsrytm och de anstélldas
arbetstid.

Pa sitt och vis dr de ocksda medvetet matchade
med varandra. Det ar mest personal pa morgonen,
mindre under dagen och ater fler under midda-
gen.

Denna utformning styr de boendes livsrytm. Den
satter granser for vad som ar majligt att gora vid
varje tidpunkt.

Tydligast framtrider detta pa helgerna.

—
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Manga anstallda beklagar att man da ar for fa for
att kunna gora utflykter, ga pa tur eller annat.

Tiden — en linje eller ett nu

Gruppbostaden paverkas av tva olika tidsuppfatt-
ningar, progressiv tid och immanent tid.

Vi tinker oftast pa tiden som en linje; en dimensi-
on langs vilken vi forflyttar oss eller forflyttas under
vara liv. Olika "nu:n” ar endast punkter pa denna
linje. Varje "nu” har ett forflutet och en framtid.
Tiden innebar forandring. Sadan férandring kan
innebadra att vi vid varje givet tillfille ar upptagna
av antingen den tid som forflutit eller den ome-
delbara framtiden. "Nu:et” far sa att siga sin me-
ning i relation till det som varit eller det som skall
komma.

Denna progressiva tidsuppfattning kan stallas
mot en immanent sadan. I den immanenta tids-
uppfattningen ar tiden inte linje eller utveckling.
Tiden ar har och nu. Olika tidpunkter kan ses som
Oar i ett (tids-)landskap. Vi ar i "nuet”; "nuet” ar i
sig sjalvt nog. Det hamtar inte mening fran vad som
har foregatt eller vad som skall komma.

En sddan syn ar forenlig med en cirkulér tidsupp-
fattning, dar vi ser olika handelser som en upprep-
ning. Manga av de saker som ingar i vara vardagsliv
ar repetitiva. Vi star upp varje morgon, utfér sam-
ma sysslor, lagar mat, gar till jobbet. Det repetitiva
medfor att vi lattare ser "nu” som nagot i sig sjalvt.
Visserligen invavt i ett storre monster av upprep-
ning, men inte som nagot som hamtar sin mening
i det som varit eller det som skall komma.

Arbetstiden ar progressiy

Livet i gruppbostaden ar i hog grad praglat av pro-
gressiv tid. Nuet far sin mening i relation till ndgot
som skall komma. Ett moment vidtar som en forbe-
redelse for nasta.

Ar man férberedd for kvallen skall man sova. Om
man inte sover ordentligt kommer man inte upp pa
morgonen. Morgonens férberedelser stérs om det
foregaende momentet inte fungerat.

Inslaget av progressiv tid finns ocksa pa ett mer
overordnat plan eftersom man ser olika aktiviteter
som medel for att uppna mer langsiktiga mal. Sa
kan "nu:et” ges sin mening som terapi for att uppna
battre tillstand i framtiden.

Varje aktivitet i den boendes vardag kan t ex ges
mening i ett utvecklingsperspektiv. Allt ifran upp-
vaknande till skosnérning och matlagning kan
ses som traningsmoment, syftandes till utveckling
och/eller sjalvstandighet i framtiden.

Men dessa aktiviteter kan — ur de boendes per-
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spektiv — ocksd vara nagot annat. Morgonaktivite-
terna kan upplevas immanent; att fa vakna sakta,
slappna av, njuta morgonkaffe, g upp i kianslan av
att befinna sig i granslandet mellan sémn och va-
kenhet. Att uppfatta och ge utrymme for detta ar
dock — atminstone pa vardagar — ganska ovanligt pa
de bostader vi besokt.

Att det forhaller sig sa kan ha att géra med att ar-
betstid oftast till sin karaktar ar progressiv. Vi ar pa
arbetet for att astadkomma resultat. Aktiviteterna
ar malinriktade.

Nar det blir "hal”i tiden

Eftersom personalens arbetstid i denna mening far
en styrande effekt pa det sociala livet pa gruppbo-
staden ar detintressant att fraga sig vad som hander
nar det uppstar "hal” i den progressiva tiden. Nar
arbetets progressiva malinriktning
bryts. Det gor det t ex under
personalens raster. Raster :
ar ju nastan definitions-
massigt sddana “hal”.
Man tar en paus fran
det progressiva, malin-
riktade stravandet. Man
vilar; man ar i nuet.

Vi har redan berért detta nar vi
diskuterade den rumsliga dimensionen,
da vi konstaterade att den plats dar personalen tar
rast ofta suger till sig de boende och att da utvecklas
en avspand social samvaro.

Sett i tidsperspektivet kan detta uttrycka som att
personalens immanenta tid suger in de boende i
en likartad "stamning”: det avspanda icke forplik-
tigande varat i “nu:et”. Medan den boende under
middagen och middagsforberedelserna mott per-
sonal som vagleder/o6vervakar/tranar olika aktivi-
teter, moter de pa rasten personal som ar avspant
sociala, skamtar och "ar”.

Tva vypfall

Uttnyttjandet av tiden varierar saledes mellan olika
bostader. Samma aktivitet kan genomforas vid sam-
ma tidpunkt, men goras pa olika sitt beroende pa
vilken tidsuppfattning som dominerar aktiviteten.
Har kan vi urskilja tva extrema typfall (av vilka de
flesta bostaderna utgor blandformer). )

Den forsta ar den behandlingsinriktade. Over-
ordnat for den verksamheten ar det "malinriktade
miljoarbetet”. Aktiviteter i bostaden ses som medel
for att uppna vissa mal. Mélen kan formuleras som
utveckling i vid mening och/eller férandring av
beteenden hos de boende i snavare mening. Men
arbetets progressiva karaktar ar det dominerande.
Medvetenhet och konsekvens betonas.

Det andra typfallet ar den antroposofiska grupp-
bostaden. Har betonas igenkannandet, tryggheten
och nérheten till de tidsrytmer som finns i natu-
ren. Tidsuppfattningen ar snarast cirkuldr. Det ar
igenkdnnandet av dessa rytmer och féormagan att
leva med dem som utgoér grundtanken. I det igen-
kannandet spelar det kollektiva och det sociala en

19




Marten Soder

viktig roll. Gemenskap
och upplevelser far ett
nastan ritualistiskt drag.

Aven om de bostader
vi undersokt har inslag
av bada dessa filosofier,
finns ett fall dar den for-
ra dominerar och fall dar den senare dominerar.

Tydligast kommer dessa olikheter fram under de
gemensamma maltiderna. I den behandlingsinrik-
tade bostaden dater man gemensamma middagar
bara under helgerna. Dessa maltider ar relativt
korta. En av de boende har for vana att resa sig
och béra bort sin tallrik nar hon atit fardigt. Det-
ta blir signalen for de andra att skynda sig att dta
upp, samtidigt som man boérjar diskutera vem som
skall skota disken. Innan detta sker rader ofta en
gemytlig och avspand stimning kring bordet, da
alla pratar med alla. Detta samtal bryts stundtals
av uppmaningar och tillsigelser av personalen om
hur de boende ater, hur mycket mat de skall ta osv.
Aven de boende deltar i denna kontroll genom att
papeka for varandra vilka regler som galler for just
den personen. Maltiden har — kort sagt — en dubbel
karaktir; den ar bade social samvaro och — kanske
framfor allt — en traningssituation.

Pa den antroposofinriktade bostaden dter man
gemensam middag daven pa vardagar. Denna inleds
med att alla héller varandra i handerna och sjung-
er en sang. Under middagen — som inte avslutas
forran alla atit fardigt — tillats manga individuella
egenheter. Var och en far dta i sin egen takt. Man
later sig inte stressas av varandra. Maltiden som so-
cial samvaro ar det 6verordnande.

INGE LARSSON
\'\\\ N \ 3

Nar ordningen hotas

Redan av var diskussion av rum och tid torde ha
framgatt att det i allt vasentligt &r personalen som
styr det sociala livet pa gruppbostaden. Den rums-
liga fordelningen av aktiviteterna regleras av perso-
nalen liksom de tidsmassiga rytmerna. Detta sker
mer eller mindre medvetet.

Detta ar nu inte sa konstigt. Personalen
ar pa gruppbostaden for att uppratt-
hilla en ordning. Deras uppgift ar
att stotta och understodja de boende
i anpassningen till denna ordning. El-
ler — uttryckt pa ett annat sitt — de bo-
ende bor i denna typ av bostad darfor
att de sjalva inte klarar av att leva enligt
den ordning vi uppfattar som “den nor-
mala”.

Den forestillning om den "ratta” ord-
ningen som personalen arbetar utifran
ar i mangt och mycket den "normala”
ordning vi menar att utvecklingsstorda
skall leva i och efter. Genom normalise-
ringsprincipen har detta ocksa upphojts
till norm och ideal for arbetet med utvecklings-
storda.

Det ar darfor intressant att studera hur denna
makt utdvas. Kanske ar det littast att se detta nar
ordningen hotas. Hur bemoter t ex personalen “re-
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sociala
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volter” mot den rums- och tidsstrukturerade ord-
ningen?

Vagrar stiga upp

I en bostad vagrar plotsligt M att stiga upp pa mor-
gonen och ga till arbetet. Detta ar i och for sig en
situation som inte ar ovanlig. I samtal med persona-
len har flera berort just M:s dterkommande ovilja
att stiga upp och ta sig till arbetet. Man har da ock-
sa papekat att man egentligen inte behover gora
nagot, bara vanta. Vanligen andrar han sig ndgon
gang vid lunchtid och da brukar en av personalen
ta sin bil och skjutsa honom till arbetsplatsen.

Nar detta nu hander visar det sig att denna han-
delse vacker oro och dramatik pa ett sitt som inte
alls speglar hur personalen berattat om situationen.
Telefonerna gar varma. Inte bara arbetsplatsen,
utan dven forestandaren — som egentligen ar ledig
den har dagen — och all personal skall underrattas
om att det nu hant igen. Alla som finns i bostaden
—inklusive den chauffér som kommit med den lilla
kommunbussen for att hamta M — gar in till ho-
nom och forsoker overtala och/eller locka honom
att stiga upp. M svarar argsint och aggressivt. En av
personalen lyckas fa av honom pyjamasen och in i
duschen. Dar satter han sig demonstrativt ner med
ansiktet mot vaggen och vagrar duscha. M:s vigran
ar det stora samtalsaimnet hela férmiddagen bland
personalen och de boende. Till slut ger dock M
upp; han duschar, tar pa sig klader och vid 13-tiden
star han pa kontoret och ber att fa bli skjutsad till
arbetet. Det slutar alltsa som det brukar sluta.

Det intressanta ar oron och de manga forsoken
att bringa M till ordningen. En i och for sig mindre
och ofta aterkommande avvikelse fran den "norma-
la” ordningen stor verkligen livet pa gruppbostaden
pa ettsitt som ar svar att forstd om man inte ser den
som ett hot mot nagot fundamentalt: den ordning
som personalen har makt att uppratthalla.

Bestamda ingripanden

Pa en annan bostad sitter en kvéll personalen
och de boende samlade i dagrummet och
dricker kaffe och ater vafflor. Stearin-
jus ar tanda och stimningen ar
avspant “mysig”. Da borjar
K (en kvinnlig boende med
psykiska problem som diag-
nosticerats som psykos) tala
om sina fordldrar och den
institution hon tidigare vistats
pa. Hon gungar med kroppen
och blir hogljudd. Det hinner
bara ga nagon minut innan tva av
personalen reser sig, tar tag i henne
och med vald for henne ut ur dag-
rummet och laser in henne i hennes
privata lagenhet.

Denna markanta maktdemonstration kan ses som
utlost av att den grundlaggande ordningen hotats
och darfor kraver ett resolut ingripande.
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Normaliseringsarbete

Karnan i personalens arbete i bostaden ar att upp-
ratthalla ordning, att befrimja och utveckla "nor-
mala” rumsliga och tidsmassiga monster for de
boende. Man skulle kunna beskriva dessa norma-
litetsideal som skelettet i den verksamhet som be-
drivs pa gruppbostaden.

Detta kan forefalla paradoxalt. De boende finns
pa gruppbostaden for att de av olika skal har pro-
blem med att hantera "det normala” pa samma satt
som vi andra gor.

De fragor detta vacker har med vart eget férhal-
lande till just detta "normala” att gora. Det ar dar-
for inte konstigt att de dilemman per-
sonalen upplever ofta cirklar kring
detta.

Personalens reflektioner kring det
arbete de utfor och deras forhallande
till idén om det normala, kanneteck-
nas av kluvenhet, osikerhet och am-
bivalens. Det genomgripande temat i
dessa diskussioner ar deras upplevelse
av daligt samvete.

Nastan hur man an gor — vilken 16s-
ning man viljer pa ett problem — ar man
osdker pa om man handlat ratt. Man inser att man
kunnat gjort annorlunda. Den uttalade ideologiska
princip som forvantas styra verksamheten — norma-
liseringsprincipen — ger ingen entydig vagledning.
Ett exempel ar den diskussion om det gemensam-
ma utrymmet vi tidigare refererat. Dar man utnytt-
jar detta for gemensamma sociala stunder har man
daligt samvetet for att man inte i stallet forsoker
fa de boende att vistas i sina ligenheter. Dar man
saknar gemensamt dagrum och dar man har belagt
utnyttjandet av det med starka restriktioner, talar
man med samma daliga samvete om det behov av
social gemenskap som man da inte tillfredsstaller.

Vad dar normalt?

En alltid aterkommande fraga i diskussionerna i
personalgruppen ar i sadana situationer “vad ar
normalt”. Ar det normalt att vara hemma en dag
i veckan for att skota hemmet? Ar det normalt att
sova hela lérdagen? Ar det normalt att aka och
handla med fyra andra utvecklingsstorda? Dessa
fragor kan naturligtvis inte besvaras entydigt, at-
minstone sa linge man ror sig med ett vardagligt
och relativt oprecist begrepp om “normalt”.

Ur denna osakerhet om huruvida man gor ratt
vaxer det daliga samvetet, ibland till en sadan grad
att det leder till handlingsférlamning.

Denna osdkerhet kan ocksa leda till att man byg-
ger upp vissa myter som motiverar att man handlar
pa ett visst satt. De kan ses som ett sitt att reducera
den ambivalens man annars har att leva med.

Overvaka

Pa en gruppbostad fanns t ex en dorr som ledde di-
rektfran kontoretin tillenavlagenheterna. Ominte
dorren anvandes maste man ga via trapphuset och
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7 . .kluvenhet,
osakerhet och
ambivalens...”

lagenhetens “normala”

ingang for att komma dit.

Vid vart forsta besok berat-

tade personalen — narmast
lite generat — att den dar
speciella dorren, som ur-

sprungligen tillkommit

for att gora det latt att 6vervaka och kontrollera
vad som forsiggick i lagenheten — aldrig anvandes.
Den fanns helt enkelt inte. Vid nagra besok fann vi
dock dorren 6ppen. Varje gang ursiktade man sig,
stangde dorren och upprepade att den inte fanns
— eller atminstone inte anvandes.

Myten om dorren som utnyttjades men inte
fanns kan ses som just ett sadant forsant-
hallande som personalgruppen
kollektivt uppratthaller for att
hantera det daliga samvetet.

I’n annan myt

Ett annat exempel ar en bo-
stad dar man later de boende
ata middag tillsammans tva och
tva i ligenheterna. Pa det viset
turas man om att vara i en lagen-
het ena veckan och i den andra nasta
vecka. Ett skal for detta kan vara att det blir lattare
for personalen att hinna med att 6vervaka/hjalpa
till med en middag i stallet for tva. Detta skdl angavs
ocksd av en av personalen, men de flesta menade
att detta var ett arrangemang i forsta hand for att
beframja den sociala samvaron mellan de boende.
Speciellt en kvinna och en man sades ha en mycket
god och sedan flera ar etablerad kontakt. Darfor
—sade man oss — hade de sa mycket utbyte av att ata
middag tillsammans.

Vi var med under nagra av dessa middagar, men
slogs da narmast av franvaron av kontakt och — vid
nagot tillfille — den irritation som fanns mellan de
tva. En tolkning som ligger nara till hands ar att vi
har ater stoter pa en myt.

Varken institution eller vanligt hem

Som vi framholl inledningsvis har var avsikt inte
varit att utvardera den verksamhet vi studerat. Vi
har stravat efter att forsta det sociala liv som dger
rum pa gruppbostiderna pa dess egna premisser,
inte att jamfora det med vad som bed6éms vara det
ideala (hemmet) eller det icke 6nskvarda (institu-
tionen).

Gruppbostaden ar en gruppbostad, varken insti-
tution eller ett vanligt hem. Den ar nagot annat.
Det ar detta andra vi varit pa jakt efter.

Det kan ligga nara till hands att se var analys av
bostaden som en kritik av vad som dér forsiggar.
Var avsikt har dock primart varit att fanga vad som
utgor det centrala i verksamheten och renodla
dessa drag. Vi menar inte att den av oss beskrivna
disciplinering eller normalisering som forsiggar i
gruppbostader nédvandigtvis dr av ondo. De kan
nappeligen undvikas. Men kanske kan vi béttre
hantera dem och utforma en battre verksamhet
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Fran Intra nr 1/2006

Pa femton ar har antalet elever i sar-
skolan fordubblats.

Aldrig tidigare har sa manga barn
och ungdomar tillhért den grupp som
I dagligt tal kallas handikappade.

Vad kommer det att innebara

for framtiden?

Skolamn

sikapar

handikapp

Av Magnus Tideman

ansvaret for sarskolan har antalet elever i
sarskolan Okat kraftigt.

Totalt har elevantalet i den obligatoriska och fri-
villiga sarskolan 6kat med 91 % sedan 1991 (t.o.m.
2004). Det finns mycket att siga om den ovantade
Okningen och om orsakerna (ekonomiska nedskar-
ningar, battre diagnostik, nytt betygssystem och
mer teoretisk inriktning i grundskolan etc), men
det som kanske ar mest intressant ar effekterna och
konsekvenserna for enskilda och for samhéllet pa
lang sikt.

E fter att kommunerna pa 1990-talet tog 6ver

Fler funktionshindrade

Aldrig tidigare har sa manga barn och ungdomar
tillhort den grupp som i dagligt tal kallas handikap-
pade (funktionshindrade ar dock en mer korrekt
term). Bade fler elever i sarskolan och fler barn och
ungdomar med neuropsykiatriska diagnoser som t
ex ADHD, ligger bakom detta. Vi vet annu ganska
lite om vad de berorda tycker om att ”bli handikap-
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pade”. (Ett undantag ar Kristina Szonyi’s nyligen
publicerade avhandling — se sid 6.)

Vad kommer denna 6kade kategorisering att be-
tyda pa sikt? Vad hander nar skolan ar slut och de
nya sarskoleleverna blir vuxna?

For den enskilde kan sarskoletillhorigheten na-
turligtvis vara helt ritt och leda till ett i manga av-
seenden bra vuxenliv, men det kan ocksa innebara
problem.

Det finns tecken som tyder pa att livsvillkoren kan
paverkas negativt och att livet riskerar att begransas
i olika avseenden. Ett exempel ar att sarskoleelever
utestangs fran mojligheter till studier pa nationella
gymnasieprogram.

Med betyg fran sirskolan riskerar man ocksa att
fa svarare att erhdlla arbete pa den 6ppna arbets-
marknaden.

Fler vill ha daglig verksamhet

En del konsekvenser av sarskole6kningen borjar
nu ocksa visa sig i praktiken, nar de "nya” sarskole-
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leverna boérjar bli vuxna. En effekt ar en kraftigt
okad efterfragan i manga kommuner pa daglig
verksamhet enligt Lagen om stéd och service till
vissa funktionshindrade (LSS).

Nu nar de forsta "nya” sarskoleeleverna slutar
skolan har méanga av dem ocksa blivit invanda i rol-
len som "omsorgstagare”. Istdllet for arbete blir sys-
selsattning i daglig verksamhet det sjalvklara alter-
nativet. Det innebar for individen bland annat att
man mest kommer att méta andra som har liknan-
de svarigheter som en sjilv och att mojligheterna
till sociala kontakter med icke funktionshindrade
begransas. Detinnebar ocksa 6kade personalbehov
och kostnader i den kommunala handikappomsor-
gen.

En effekt av sarskoleokningen kan alltsa vara att
fler personer som ligger “pa gransen” blir “omsorgs-
tagare”. Det géller de som tidigare kunnat klara sig
hyfsat med den vanliga skolans stod och levt ett
relativt vanligt vuxenliv. Nu blir de istallet "handi-
kappade”, med allt det kan medfora for bade den
enskilde och samhallet.

Manga vill inte vara "handikappade”

Alla som gatt i sarskola vill dock inte se sig sjilva
som utvecklingsstorda och varjer sig for en identitet
som avvikande/annorlunda, som handikappade.

Allt farre vill inordna sig i rollen som utvecklings-
storda utan ser sig sjalva som i forsta hand vanliga
personer med intellektuella svarigheter.

Foreningen Grunden i Goteborg och Motesplats
10:an, liksom projekt Alfa i Laholm, ar exempel pa
att personer med intellektuella funktionshinder
bade vill och pa egen hand kan hitta andra vigar
och sitt an de som samhallet av tradition erbjuder.
Genom att inte underordna sig utan istillet ta egna
initiativ och driva fragor vill man styra mer 6ver sina
egna liv.

Begrénsade mdjligheter till delaktighet

Sjalvbestimmandet har stor betydelse for alla man-
niskor. Men under artionden harinte personer med
utvecklingsstorning haft de yttre forutsiattningarna
for att pa allvar kunna bestimma 6ver sina egna
liv. Genom en tillvaro dominerad av institutionsbo-
ende och begransat tilltrdde till samhallet har iso-
lering och utanfoérskap praglat manga utvecklings-
stordas liv.

Under senare ar har lagstiftning och reformer till-
sammans med attitydférandringar delvis forandrat
forhallandena i en mer “normaliserande” riktning.
Mojligheterna till delaktighet har 6kat.

Det ar dock fortfarande sa att de verkliga moj-
ligheterna till inflytande i stor utstrackning ar be-
gransade, bade vad galler det egna vardagslivet och
samhallet.

I projektet Alfa i Laholm férsdker man stodja en
process med malet att enskilda personer med ut-
vecklingsstorning ska erdvra ratten att besluta om
det som galler den egna tillvaron och samtidigt
strava efter att paverka omgivningen. Avsikten ar
att utveckla nya satt att bygga demokrati, dar per-
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Magnus Tideman ar fil dr och verksam som fors-
kare och universitetslektor pa Wigforssinstitutet i
Halmstad. Han har bl a gett ut foljande skrifter:
Detta ar inte en politisk fraga? 1997. (Tillsammans
med Staffan Sandén)

Perspektiv pa funktionshinder och handikapp. (Re-
daktor) 1996.

Lever som andra. 1997.

| grénslandet mellan grundskola och séarskola.
1998.

Handikapp; synsatt, principer, perspektiv. (Redak-
tér) 1999.

Normalisering och kategorisering. Avhandling.
2000.

Den stora utmaningen — om att se olikhet som
resurs i skolan (2004).

soner med utvecklingsstorning inte bara ses som
personer med begransningar, utan som personer
som har nagot att tillféra samhallet.

Né&r man bestdmmer sjélv

Det finns manga negativa forestillningar om vad
manniskor med utvecklingsstorning kan och inte
kan. Dessa forestillningar harstammar ofta fran
institutionsepoken och de stimmer daligt 6verens
med hur manga i denna grupp sjélva definierar sig
och sin situation idag.

De erbjudanden som samhallet ger ar ofta inrik-
tade pa att organisera aktiviteter, att lagga livet till
ratta.

Daremot ar mojligheterna till egen organisering
inte provade i nagon storre utstrackning. De flesta
har fa forutsattningar att pa egen hand paverka och
utveckla sin situation.

Pa motesplats 10:an har egenorganisering pro-
vats under nagra ar. Erfarenheterna visar att det
sker nagot spinnande och viktigt nir deltagarna
sjalva bestammer. Istillet for att anordna en mangd
aktiviteter sa handlar det ofta om att diskutera ex-
istentiella fragor. T ex har fragor om foéraldraskap,
relationer, makt och ansvar statt i fokus for diskus-
sionerna pa moétesplats 10:an. Intrycket blir att det
sker en personlig utveckling som tar sig uttryck i att
man kan klara olika sociala situationer pa ett annat
satt an tidigare. Erfarenheten verkar vara att det
ur samtal och aktiviteter om allvarliga och viktiga
livsomraden vixer fram nagot vasentligt for delta-
garnas hela liv.

Brister i omgivningen skapar handikapp

En huvudfriaga nar man funderar 6ver sarskoleok-
ningen liksom mdjligheterna till ett vardigt vuxen-
liv handlar om vilket grundliggande synsatt vi har
pa manniskors olikheter, hur handikapp skapas
och hur detta ska "hanteras”.

Om vi vidhaller det traditionella individuella/
medicinska perspektivet blir handikapp en fraga
om individens bristande férmaga. Det ar nagot
biologisk-genetiskt fel som maste upptackas, diag-
nostiseras och behandlas och handikapp ar nagot
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Magnus Tideman

1968, drygt 120 ar efter folkskolans inforande, fick alla barn i Sve-
rige ratten till undervisning. Den kom aven att omfatta barn och ung-
domar med utvecklingsstorning och den moderna sarskolan vaxte

fram.

De forsta 20 aren var andelen séarskoleelever mellan 0,6 och 0,8
procent av hela antalet skolelever. Men efter kommunaliseringen av
skolan har andelen okat dramatiskt. 2004 var den 1,43 procent!
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oonskat som ska korrigeras och minimeras. Intres-
set riktas darmed i forsta hand mot individen som
ska korrigeras och behandlas, garna under segre-
gerade former.

Om vi istéllet anlagger ett mer relativt perspektiv
pa handikapp sa riktas intresset mot det samspel,
den relation, som manniskor med olika funktions-
hinder har med omgivningen (i vid bemarkelse).
Det innebar att manniskor som har nagon typ av
funktionsnedsattning handikappas niar omgivning-
en inte anpassas och tar hiansyn till individernas for-
utsdttningar. En och samma person kan vara handi-
kappad i vissa situationer men inte i andra.

Det relativa synsattet innebar ett gemensamt an-
svar for att undvika att situationer eller relationer
skapar handikapp. Sarskole6kningen kan ses som
ettillustrativt exempel pa handikappets relativa na-
tur dar handikapp skapas bland annat genom att
den vanliga skolan fatt svarare att mota elevernas
behov. Ett sitt att se pa detta ar att betrakta grund-
skolan och sarskolan som kommunicerande karl.
Ju samre grundskolan féormar att mota elevers olik-
heter, forutsattningar och behov desto fler behover
sarskolans sarskilda insatser. P4 samma satt har vi
lange vetat att en generell och kvantitativt och kvali-
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tativt god valfardspolitik minskar behovet av sarskilt
stod och service.

Utveckling pa tvérs

Det vi ser exempel pa i sirskoledkningen kan be-
skrivas som en utveckling som gar pa tvars mot am-
bitionerna om att skapa “en skola for alla”. Pa sikt
riskerar den utvecklingen att bidra till ett sarskilt
vuxenliv for f.d. sarskolelever och diarmed ett annu
mer segregerat samhalle.

Det finns viktiga motkrafter mot detta, som t.ex
10:an och Alfa, men det ar kanske dnda dags att
pa allvar diskutera vilka forutsittningar som kravs
for att vi verkligen pa allvar ska kunna skapa ett
samhalle for alla? Ett samhalle dar vi inte behover
kategorisera si manga som funktionshindrade for
att de ska fa det stod och hjalp de behover, dér to-
leransen for att vara olika ar storre och dar mannis-
kors olika forutsattningar, erfarenheter, kunskaper
och behov kan ses som en tillgang istallet for ett
problem.

®
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Kristina Szonyi Fran Intra nr 1/2006

"Ibland anvands uttrycket 'svaga grupper i samhallet’ for att patala
behov av 6kade resurser och stdd till personer med funktionshinder”
sager Kristina Szonyi. "Men trots de goda intentionerna, sade mig
min erfarenhet att detta inte stamde. Under flera ar har jag arbetat
som ombudsman i olika brukarorganisationer for funktionshindrade
och deras anhdriga, och jag har arbetat med forskning och utveck-
lingsfragor inom landstingets habilitering. Trots den erfarenheten
kunde jag inte minnas att jag hort nagon tala om sig sjalv som svag
eller tillhérande en svag grupp. Ur denna paradox foddes min nyfi-
kenhet pa hur personer som av andra kategoriseras som awvikande,
uppfattar sig sjalva”.

Kristina Szonyi, Sédrskolan som majlighet och begréansning — elev-
perspektiv pa delaktighet och utanforskap. 235 sidor. Pedagogiska
institutionen, Stockholms universitet. Avhandlingen kostar 220:- och
kan bestallas pa tel 070 484 80 65 eller

e-post: kristinas@ped.su.se

Eleverna

accepterar inte

rofllen som avvikare

Av Kristina Szonyi

“Jag far mer hjilp an pa den andra skolan.”

"Nu har jag forskrdckligt manga kompisar.”
"Har ute pa garden dr det en del som retas for att man gar i sarskola. . .de
brukar saga —Du kan inte ldsa.”

“Jag har varit med om att kompisar som inte har gatt i sdrskola, nar de gatt
ut med mig t.ex., dd kanner jag att de latsas som att de inte kanner mig.”

“Titta, ddr kommer CP-ungen, sager vissa.”

tyda att vara elev i sarskolan. Det ar ros-  sina erfarenheter.
ter fran fyra olika elever, men det skulle

ocksa kunna vara fran en och samma. Eleverna kommer séllan till tals
JUS'E denna dubbelhet, om sarskolan som Sirskolan diskuteras och debatteras med jamna

bade moijlighet och begransning, var namligen mellanrum. Ibland ér det 6kningen av antalet elev-
typisk for den motsagelsefulla bild som fram- erisarskolan som debatteras och ibland ifragasatts

C itaten ovan illustrerar vad det kan be- tradde nar sarskoleelever sjalva berittade om
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hus vid vagens slut... Foto: Stefan Ilstedt

sarskolan som en egen skolform. Oavsett vilken
standpunkt man har kan man nog vara éverens om
att alla har elevernas basta i fokus.

Darfor ar detlite markligt att eleverna sjalva sa sil-
lan kommer till tals. Deras erfarenheter och asikter
bor rimligtvis utgora en viktig pusselbit
for att vi ska kunna skapa en skola for
alla. Jag har velat ta reda pa hur elev-
er i sarskoleklasser sjalva upplever sin
skolvardag. 25 flickor och pojkar fran
skolar ett till och med sista aret i gymna-
siesarskolan, har intervjuats, men langt
fler har gatt i de klasser dér jag ocksa
genomfort observationer.

Elevernas skola

Den egna klassen framstalldes i elever-
nas berdttelser pa ett traditionellt satt.
Eleverna lyfte fram sadant som nog alla
barn menar ar typiskt for en skolklass.
Klasskamrater, en larare, klassrum, bankar, schema
och att man lar sig saker, framholls av de yngre elev-
erna.

Eleverna var dock (med undantag av nagra fd)
inforstadda med att deras klass betraktades som en
annorlunda klass av andra och att de sags som an-
norlunda elever. Det var darfor viktigt for dem att
framhalla det som forenade de olika skolformerna,
det som kan sagas vara det vanliga.

"Det dr en helt vanlig klass”, siger t.ex. Dennis pa
mellanstadiet, nar han berattar om hur han brukar
beskriva sin klass for andra.
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”...grund-
skolan
holl pa att

reta oss for
sdrskole-
barn...”

Kristina Szonyi

-
s

Jenny i samma klass var noga med att framhalla
att eleverna i sarskolan inte skiljer sig fran andra
elever. Sa har berittade hon om varfér hon gick i
sarskoleklass: "Det dr bara att jag inte kan sa bra, att
jag inte kan hinga med. Det dr inte ndgot mer ddrfor jag
gdr i sdrskola”.

Saknat kamrater

Aven om eleverna i huvudsak framholl sirskolans
vanlighet beskrevs den i kontrast till deras tidigare
skolerfarenheter, som ofta var just grundskolan.

Elever som berattade om att de tidigare saknat
kamrater, kant sig utanfor och blivit retade, beskrev
att de i sin nuvarande klass hade manga kamrater
och en bra gemenskap. De som tidigare inte klarat
av skolans kunskapskrav berattade att de utvecklats
och fatt mycket stéd och hjilp fran lararen nér de
borjat i sin nuvarande klass.

Detblev tydligt att eleverna beskrev tva olika typer
av utanforskap som forandrades till delaktighet i
sarskoleklassen.

Den ena typen av delaktighet bestod av sociala
relationer som utvecklades mellan eleverna.

Den andra varianten illustrerades av att eleverna
blev delaktiga i undervisningen genom att de i sar-
skolan motte larare som forstod deras svarigheter
och pa olika satt anpassade undervisningen.

Séarskolans dubbla innebbrder

Att vara elev i siarskolan visade sig dock ha flera
inneborder.

Medan gemenskapen med de egna klasskamra-
terna var nagot positivt beskrev eleverna att rela-
tionerna med andra, utanfor sarskolan, var mer
problematiska. Det handlade bade
om erfarenheter av, och en oro for,
att bli retad.

Detta var genomgaende for alla
elever oavsett alder.

Har var det just tillhorigheten till
skolformen sarskola som skapade
problem. Sa har berittade Lars, en
elev pa hogstadiet: “For grundskolan
holl pd att reta oss for sdrskolebarn, hdar
kommer scirskolebarn”.

Delaktighet och utanférskap

Elevernas erfarenheter av sarskolan
var olika langa. Nagra hade precis
borjat och andra hade gatt hela sin skoltid i sirsko-
leklass. Trots dessa skillnader fanns det genomga-
ende drag som aterkom i nasta alla elevers berat-
tande och det var pendlingen mellan delaktighet
och utanforskap.

De positiva inslagen av gemenskap med kamrater
i klassen och kanslan av att "duga som man ar”, folj-
des av upplevelser av att inte fa tilltrade till andra
gemenskaper utanfor sarskolan och erfarenheter
av att bli retade och mobbade.

Sarskoletillhorigheten innebar att eleverna inte
riktigt kande sig accepterade som “vanliga elever”.

INTRADAGAR 2007



Denna dubbelhet var nagot som eleverna mer eller
mindre stindigt var tvungna att hantera.

Anvénder inte ordet "utvecklingsstord”

Nar eleverna berittade om sig sjilva
och om varfor de gick i en sarskild
klass anvande de sig inte av beteck-
ningen utvecklingsstord, utan talade
istallet om de svarigheter de hade.
Ofta handlade det om att de var lang-
samma, hade svart for nagot, t.ex. att
rakna eller att lasa. Eleverna place-
rade sig pa sa satt inom ramen for det
som kan sagas vara vanliga manskliga
variationer. Aven diagnosen dyslexi,
som nagra namnde att de hade, an-
sags vara en svarighet som man kunde
ha, utan att man fér den skull blev an-
norlunda.

Det har sattet att forsta sina egna
svarigheter innebar att eleverna i stor
utstrackning sag positivt pa sina egna
utvecklingsmojligheter. Deras malsatt-
ning var att de skulle leva ett liv som
andra nar de blev vuxna. Genom det
extra stod som sarskolan erbjod, min-
dre klasser och extra skolar, tinkte sig
en del elever att de kunskapsmassigt
skulle komma ikapp jdmnariga i grundskolan.

om de

Begrdnsade valmdjligheter

Samtidigt som eleverna hade en optimistisk fram-
tidsbild, var de ocksa medvetna om att sarskolan
innebar betydande inskrankningar. Det handlade
t.ex. om begriansade valmojligheter pd gymna-
siesarskolan och senare i livet.

For nagra var just 6vergangen till gymnasiet deras
forsta mote med begriansningar pa ett mer konkret
satt. Lars, som till hosten skulle borja pa gymna-
siesidrskolan, hade velat ga nagot annat program
om mojligheten funnits. S har berattar han om sitt
val: "Jag hade valt ndgot annat, som Martins syster. Hon
tog korkort. Skolan hjdlpte henne med korkort. De betalade

halva korkortet. Men det fick inte vi. Hon gdr inle i sdr’

heller. De som gdr i vanlig, far vilja dnnu mer”.

Skolelev eller sérskoleelev

Stravan efter att vara en del i en mer generell ung-
domsgemenskap, den som omfattar alla, betydde
inte att eleverna bortsag fran sina individuella sva-
righeter. Ddremot ansag de inte att dessa svarighe-
ter hade nagon avgorande betydelse for vilka de
var.

Lite forenklat kan man siga att eleverna forsokte
uppratthalla en sjalvbild av att vara skolelev, trots att
omgivningen manga ganger framst sig dem som
sarskoleelever. De accepterade inte rollen som avvi-
kande eller annorlunda elever, utan menade att
den speciella skolform de gick i inte pa nagot avgo-
rande satt gjorde dem annorlunda.

I avhandlingen har jag beskrivit denna standigt
pagaende process som elevernas vanliggorande.
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? . .anvdnde

de sig inte av
beteckningen
utvecklings-

stord, utan
talade 1stdllet

svarigheter
de hade...”

Detta kunde se olika ut och skilde sig ocksa at med
avseende pa elevernas dlder. Det gemensamma ma-
let tycktes dock vara att, trots de svarigheter man
upplevde i olika situationer, inte uteslutas fran en
mer generell ungdomsgemenskap
eller samhallsgemenskap.

De é&ldre funderar mer

Pa flera olika satt framtradde en rad
svarigheter som eleverna upplevde
och hanterade, svarigheter som hade
att gora med sarskoleplaceringen.

Medan de yngre eleverna tycktes
vara mer tillfreds med delaktigheten
i den egna klassen, funderade de
aldre kring vilka de sjdlva var, ofta i
relation till andra utanfor sarskole-
klassen. Fragan om tillhorigheten till
sarskolan gick att féorena med andra
tillhorigheter.

Det var inte sjalvklart for eleverna
i studien att de tillhérde en generell
ungdomskultur eller ungdomsge-
menskap. Sara som gick sista aret pa
gymnasiet beridttade sa har: “Jag har
varit med om att kompisar som inte har
gatt ¢ sarskola, nar de gatt ut med mig
t.ex, dd kanner jag att de latsas som att
de inte kanner mig”.

Mianga upplevde att de maste kvalificera sig for
fa tillhéra ungdomskulturen. Det tycktes i stor ut-
strackning handla om att vara elevi grundskolan el-
ler inom den traditionella gymnasieutbildningen.

Bade mdjlighet och begrédnsning

Sarskolan innebar bade mojligheter och en be-
gransningar for eleverna.

Elevernas delaktighet i sarskolan utesluter dem
i viss man fran delaktighet i andra sammanhang.
Detta ar en balansakt som manga kianner val till,
aven om det sédllan tidigare har dokumenterats i
forskningssammanhang. Jag menar att den kunska-
pen ocksa bor fa konsekvenser for hur ”en skola for
alla” skall organiseras.

En inkluderande skola ar en skola dar alla elev-
er kan kdnna tillhérighet och vara en del av hela
skolan, men ocksa fa stéd och social gemenskap.
Detta ar skolans utmaning och férutsatter en storre
oppenhet infor olikheter. Ansvaret ligger pa hela
skolan och inte enbart pa sarskolan.

Min studie visade att elever vill vara en del av ett
storre sammanhang dn enbart sarskolan. Darfor
maste sarskolan och grundskolan/gymnasieskolan
arbeta mycket néra varandra, sa att elever med oli-
ka forutsittningar moéter varandra pa ett naturligt
sattiskolvardagen. Elevernas eget perspektiv maste
fa en mer framtradande roll.

@
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1966 hade Hagbyhemmet i Nora blivit accep-

terat av noraborna. Da var det dags att bygga
nytt! En modern och rationell institution skulle

det bli. Har ar det kurator Berit Wallin och vard-

chefen Sam Warnelid som planerar.

. - B

- v .
o Idyllen

a- e ~d

- och vardhe mmet----- ,
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Av Kerstin' Farm -

Fortfarande hander det att fordomsfulla manniskor protesterar mot
att t ex en gruppbostad ska byggas just ¢ deras villaomrade. Men
sallan tar protesterna samma orkanartade styrka som ndar Hagby-
hemmet, ett vardhem for utvecklingsstorda, hotade idyllen Nora.
20 dr senare, nar vardhemmet skulle laggas ney;, protesterade man
daterigen. Nu mot nedldaggningen. En sedeldrande historia!

-




Kerstin Farm

borjan av 50-talet beslots att tringkarsrege-

mentet T2N i Nora skulle laggas ner. Som

kompensation foreslog landstinget i Orebro

lan att man skulle omvandla kasernerna till

ett vardhem for sinnessloa. Sa har skrev man:
"For stadens vidkommande torde ett sinnesslovard-
hem icke innebdra nagra nackdelar. Vardtagarna
komma alltid att hallas inom foérldggningen och
kunna foljaktligen icke markas i staden. Nagra kri-
minalpatienter eller andra farliga komma icke att
vardas pa hemmet.”

Noras politiker var positiva till landstingets for-
slag.

Agrendet bradskade da behovet av vardhem var
akut. T2N-anldggningen var ur landstingets syn-
punkt idealiskt. Det 1ag nara staden och kunde gott
och vil rymma de 300 personer som da var aktuella.
Det gick latt att inhagna och ”"skydda” invanarna.
Vardhemmet kunde, ur arbetsmarknadssynpunkt,
bli en god ersattning for regementet.

Protesterna startade

Startskottet for protestaktionerna var en artikel i
Nora Tidning (NT) den 11/2 1955: "Nora erbjuds
vardhem for 300 hioggradigt sinnessloa”.

Nagra militirer intervjuades om regementsned-
laggningen. "En mycket sorglig och hogst beklaglig
historia” tycker en generalmajor, “Jag har hela tiden
spjarnat emot indragningen av T2N”. Redaktoren
gor reflexionen: "Man far inte férundra sig 6ver att
en del norabor tycker att landstingets omtanksam-
het betriffande Nora ar nagot egendomlig. Forst
amnade man dra in sjukhuset och sedan vill man
placera 300 psykiskt efterblivna i var lilla stad”.

Problemet var nu benamnt och definierat; Nora
forlorar sitt regemente (som man vill ha kvar) och
ska fa ett vardhem (som man inte vill ha).

”Skall Nora belastas
med ett sadant kors?”

Nagra dagar senare, den 16/2, skrev signaturen
"Norabo i tredje generationen” en insandare i tid-
ningen som ligger ytterligare ved pa brasan:

Med anledning av artiklarna i denna tidning i fredags
angdende forsaljning av militdrforlaggningen i Nora och
erbjudandet att i stallet fa hit en invdtining for hoggradigt
sinnessloa, dr det pa sin plats, att vi alla norabor haller
ithop, en for alla och alla for en, oavsett politisk dsikt eller
samhdillsklass och med skéirpa framligger vara allvarli-
gaste protester. Skall Nora bli belastat med ett sadant kors
och fa bara det for all framtid ? Hittills talar man om Nora
som staden “som gor stubintrdd”, “som gor sagar”, “som
har en egen jarnvdg”, “som har ett bra stadshotell”, “som
ar en idyll”, “som dr Bergslagens parla”, o.d, men skulle
denna anstalt forldggas hit, torde det vara slut med bdde
den omvdrdade idyllen och den riksbekanta pdarlan. Da
bleve det snart nog "Nora som har idiotanstalt” och om
annu ndgra dr bara "Nora” sd skulle var och en forsta
sambandet. Man kan inte komma ifrdan, att det ar depri-
merande for en frisk manniska att komma i kontakt med
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sddana vanlottade individer, hur beklagansvdrda de an
aro. Inte kan det vdl vara lampligt att ha denna invatt-
ning vagg 1 vagg med ungdomens Norvalla och ungdo-
mens Folkets Park med ty dtfoljande konsekvenser. Scikert
skulle icke heller de mycket pakostade och vackra prome-
naderna kring Hagbyberget och Knutsberg lingre bli lika
tilldragande for friluftsilskande norabor. Jag vill med be-
stamdhet framhdlla, att det inte dr mot de beklagansvirda
individer, som utan eget forvallande mdste vistas pd en
sddan anstalt, som jag vinder mig. De har silt existens-
berdttigande sdaval som andra mera lyckligt lottade med-
manniskor. Anledningen dr att Nora dr en alltfor liten
stad for att en sadan anldggning helt skall fa sdtta sin
pragel pd den. Denna inrdtining skulle komma att fa allt
annat att blekna nar det galler stadens karaktdar. Detta ok
ar for stort for var lilla kéra stad att bira.”

Nu hade allmdnheten informerats om drendet
och reagerat pa det. Tva dagar senare skev NT:s
chefredaktor:

“Stadens tillvaxt far inte bli ndgot sjilvindamdal. Vi
bor inte med Gppen famn ta emot varje mojlighet att oka
Jolkmdngden, vi mdste tanka pd vdr egen trivsel. |[...]
Ar det lampligt att till en stad pa tre och ett halvt tusen
invdnare ldgga ett vardhemskomplex for 300 sinnessloa?
[...] Ténk pd norabornas trivsel! Omprova stillningsta-
gandet med hénsyn till onskemdlen hos det stora flertalet
av norabor, som i det ifragasatta vardhemmet ser en for
staden olycklig utveckling!”

Stenen var satt i rullning
I detta lage hade darendet inte diskuterats av stads-
fullméktige eller dratselkammaren. Men fragan
diskuterades i staden. Stenen var satt i rullning.

En vecka senare intervjuade NT ett tjugotal nora-
bor i olika positioner och ur olika politiska asikts-
riktningar”. Haradshovdingen Z. ansag att det var
"naturligt med en stark opinion mot virdhem”
eftersom “det icke kan fornekas att med en sadan
anordning kommer att folja olagenheter av nog
sa betydande art [...] Sarskilt kan det befaras att
barn och ungdom fran sin vistelse & dessa platser
kommer att medfora intryck av langt ifran 6nsk-
vard art”. Fru B. ansag att "Bara for att staden ar
liten far man inte behandla den hur som helst. [...]
Vad som helst behover inte accepteras, och det nu
aktuella projektet har av allt att doma inget posi-
tivt att ge Nora.” Tjanstemannen B. yttrade ”Jag ar
overtygad om att en central vardanstalt for sinnes-
sloa i var lilla trivsamma stad blir en dodsstot at en
normal och sund utveckling” "Vem tar ansvar for
barnens hundraprocentiga sikerhet?”. Fru J. me-
nade att "Det ar inte ett sarskilt lockande framtids-
perspektiv for stadens ungdom att de platser dar
den skall idrotta och roa sig ligger alldeles invid
en sadan inrattning. Man far ju forutsatta att det
inte blir nagra farliga individer som far ga fria, men
aven andra efterblivna som vanligtvis ar snalla och
tystlatna kan bli till bekymmer”.

Typografen P. anlade ett annat perspektiv. Han
menade att man kan ”ifragasitta om inte T2N-om-
radet ar en olamplig miljo for sjuka méanniskor. De
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ofrankomliga storningsmoment som ar férknippa-
de med anordningar pa en idrottsplats och i folk-
parken med dess musik och stojande ungdomar pa
vag dit och darifran kan bli pafrestande for de sju-
ka.” Frisormastare L. reflekterade over vad det kan
innebara for de sinnessloa att bo i en liten stad som
Nora. "De stackare som vistas i frihet riskerar ju att
bli om inte utsatta for direkt drift sa atminstone
uppmarksammade i storre utstrackning an vad de
skulle bli i en storre stad.” Radmannen E framholl
att "Det bor ocksa hallas i dtanke att Hagbyskogen
ar en utomordentlig promenadplats, [...] Jag har
ofta sett kvinnor och barn dar, men nar det blivit
ett sadant vardhem dar kan ju varken kvinnor el-
ler barn vaga sig dit”. Fru B undrade om de sjuka
verkligen forstar att uppskatta skonheten i Nora,
hon papekar dven att "Hénsyn till barnens uppvaxt-
forhallanden bor sattas i framsta rummet, och det
far val anses som ofrankomligt att vairdanstalten gor
ett beklammande intryck pa barn som dar latt mot-
tagliga for intryck av miljoé och omgivning”.

Husmodrarna protesterar
Nora Husmodersférening engagerade sig i vard-
hemsfragan och antog vid sitt arsmoéte uttalandet:

*[...] Vi kvinnor och médrar inom Nora Husmoders-
Jforening vill med denna skrivelse klart avgiva en gemen-
sam allvarlig protest mot forslaget att var lilla stad skall
betungas med oket att inom dess omrade hysa linets alla
hoggradigt sinnessloa. Detta ej minst med tanke pa vara
barn. Idrotisplatsen Norvalla ligger alldeles intill militcir-
Jorlaggningen, och ddr bruka vdra skolungdomar sa gott
som dagligen under sommarhalvdret hava idrottsovning-
ar. For ovrigt hyser Knutsbergsskogen Folkets Park, ocksa
nara itill. Knutsbergsskogen har hittills wigjort ett kért
och synnerligen wppskattat omrdde for skogspromenaden,
sarskilt vardefullt dd det dir beldaget ej langt fran stadens
centrum. Foreningen har vid drsméte [...] behandlat
denna fraga, och ddrvid beslutat att limna sin styrelse
it uppdrag att till Landstinget rikta en vddjan att avsta
Jran forvdrvet av ifragavarande omrade vid Hagby. Pa
grund av vad salunda framforts far Nora Husmoders-
Jorening hérmed hemstdilla, att Landstinget icke mdtte
Jforvéirva omrddet ifraga.”

Dagen efter togs husmodrarnas protester upp i
lanets samtliga tidningar.

30

1966 dog inte de gamla regementeslo-
kalerna langre. Den nya storstilade ut-
byggnaden bestod av moderna vardpa-
viljonger. Har presenterar Sam Warnelid
planerna for landstingspolitikerna.

Arendet bordlades

Landstingsmotet den 28/2 slutade med att aren-
det bordlades. Stillningarna hade skarpts mellan
motstandare och foresprakare, mellan beslutsfat-
tare och allmanhet, men sprickor hade aven borjat
bildas inom de politiska partierna.

Nora Tidning avslutade forsta ronden med le-
daren: "Om norabornas ratt att tinka fritt i egen
stad.” "Vad ett fatal inom stadsfoérvaltningen fung-
erande personer tanker i fragan har vi ansett ha
mindre betydelse an det faktum att huvudparten
av alla stadsbor, vilket politiskt parti de an tillhor, ar
absolut emot att vardhemmet forlagges till Nora.”

I dessa forsta protester yttrade sig och agerade
praktiskt taget enbart privatpersoner, forenings-
aktiva och press, fraimst Nora Tidning. Politiker och
sakkunniga teg och avvaktade. De forefaller ovana
vid att medborgarna protesterade sa kraftigt mot
politiska forslag. De visste inte hur de skulle agera.

Arbetarkommunen gjorde ett uttalande som for-
anledde NT att bemota deras argument och ifraga-
satta om de politiska métena ar mer representativa
for vad stadens befolkning tycker an en protestak-
tion som samlat mer dan 1600 myndiga stadsbors
namnunderskrifter (i staden fanns vid denna tid ca
1800 rostberattigade invanare). Nora Tidning an-
tydde att protestaktionen handlade om ett slags di-
rekt demokrati som det borde tas storre hansyn till
an till den indirekta, representativa demokrati som
utovades av de valda forsamlingarna. Kommunal-
borgmastaren menade att vardhemsmotstandarna
inte var representativa, utan att endast de som tyck-
te som tidningen tillatits saluféra sina asikter.

Politisk strid
I detta lage inbjod Nora stadsfullmaktige till ett of-
fentligt mote.

Vid motet gjordes uttalanden bade fér och mot
vardhemmet. Lanets tidningar refererade fran mo-
tet. Kommunalborgmastaren erinrade om att “inga
kriminalpatienter eller andra farliga skulle vistas pa
vardhemmet. [...] Vardhemsklientelet skall ha ge-
nomgatt sarskola och vara arbetsfort.” Fru B, som
var emot vardhemmet, ansag “att opinionen fran
kvinnohall maste betecknas som ett starkt vigande
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skdl mot anlaggningen och att inte ens de mest
skickliga psykiatriker kan forutsiga en patients re-
aktion i vissa situationer och att noraborna erkan-
nerligen husmodrarna har ratt att satta barnens val
och den egna trivseln fore projektet”.

Situationen var pressad i staden. Saval stadsfull-
maktiges som dratselkammarens ledamoter upp-
manades att trada fram och redovisa sina asikter i
frigan. En majoritet (13 ledamoter av 25) i Nora-
fullmaktige kravde i en motion ett extra mote om
T2N-affiren. Men dratselkammaren avslog motio-
nen efter en langvarig 6verliggning som resulte-
rade i att tre av dratselkammarens sju ledamoter
reserverade sig mot beslutet.

Dagen efter behandlades motionen av stadsfull-
maktige vid ett extra sammantrade. Drétselkam-
marens ordférande, som avstyrkt motionen dagen
innan, yrkade nu pa bordlaggning. Han sa: "Vi
kunde t.ex. kalla pd experter inom sinnesslovar-
den, som kom till Nora och ingaende redogjorde
for hur ett virdhem kan inverka pa Nora. Vi kunde
vidare sinda representanter fran staden till de sté-
der, som har liknande anstalter, for att pa platsen
efterhora hur befolkningen ser pa saken.” Han
atog sig, om arendet bordlaggs, att "sammankalla
dratselkammaren och de ombud som grupperna
utser for att gora upp sadana planer for fragans vi-
dare behandling, att behandlingen av fragan icke
blir nimnvart f6rdr6jd”.

Stadsfullmaktige beslot att, med anledning av
bordliaggningsyttrandet, "ajournera sammantradet
[...] for att mojliggora enskilda dverlaggningar”.
Dé mer dn en tredjedel avledamoterna efter ajour-
neringen bif6ll bordlaggningsyrkandet, uppskots
sammantradet.

Bullerfraga
Kort tid darefter anordnades ett informationsmote
for ledamoterna i stadsfullmaktige och dratselkam-
maren. Till detta mote kallades landstingsdirekto-
ren, overlakaren och intendenten vid Salberga sjuk-
hus, 1:ste provinsiallakaren i Orebro, lanets halso-
vardskonsulent, m fl. Bullerfragan aktualiserades
av de protesterande under moétet. De undrade om
inte bullret fran Folkets Park och den gruvdrift som
bedrevs nara det blivande vardhemmet kunde sto-
ra de presumtiva vairdhemsboende. Stadslakaren i
Nora, ansag att "bullerrisken var ratt stor”. Refera-
tet avslutades som foljer: "Darmed hade drygt 30
inlagg gjorts i debatten och deltagarna i informa-
tionsmotet [...] atskiljdes just som klockan i Nora
kyrka slog nio. Man gick dock inte hem var och en
till sitt utan samlades landstingets anhangare for sig
for att dryfta kvallens intryck, for att ha standpunk-
terna helt klara till kvillens sammantrade med
stadsfullméktige. Hur resonemanget gick da kan-
ner vi inte till, men vi tror inte att informationsmo-
tet foranledde nagon omvandelse i sista stund pa
nagotdera hallet och att oddsen alltsa fortfarande
ar 13-12 till oppositionen”.

Landstingets sjukvardsstyrelse uppvaktades av
Nora husmodersforening som gjorde en framstall-
ning om “att nagot vardhem for psykiskt efterblivna
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icke matte anordnas i Nora”. Styrelsen ansag sig
dock inte ha fatt tillrackliga skil for att franga sin
overenskommelse med fortifikationsforvaltningen
om att kopa T2N-anldggningen, utan gick vidare i
sin planering for virdhemmet.

Ldingsta éverldiggningen nagonsin

Nar det blev dags for stadsfullmaktiges extrainsatta
sammantrade erinrade ordféranden om att tva ytt-
randen forelag, dels motionen som yrkade att inga
atgarder skulle vidtas som innebar inrdttandet av
ett vardhem i Nora och dels dritselkammarens yr-
kande om attavsla denna motion. I protokollet fran
sammantradet framgar att det holls 33 anféranden
i arendet. Efter diskussion beslutade stadsfullmak-
tige att tillstyrka motionen med rostsiffrorna 13 ja
och 12 nej. Vice ordféranden anhdll att fa fort till
protokollet "att dagens 6verlaggning i denna fraga
varat i omkring 4 timmar, och att en sidan lang-
varig overldggning icke torde ha hallits tidigare i
Nora stadsfullmaktige”.

Dagen efter inkom reservanterna, d v s de som
sagt ja till vardhemmet, med sin skrivelse dar de
framholl att "motionarerna har ocksa pa ett uppro-
rande sitt visat sig oforstdende for var stads skyldig-
het att bidraga till 16sningen av en viktig social fra-
ga. Man sager, att man garna unnar de efterblivna
den allra basta vard under forutsittning att varden
lamnas pa annan plats 4n i Nora. Detta anser vi vara
hyckleri”.

Detta uttalande kom att fa foljder fér den fort-
satta debatten. De av stadsfullmaktige utsedda dele-
gerade protesterade mot “det ovanliga sprakbruk”
som reservanterna anvande. Som en direkt foljd
av beskyllningarna om hyckleri i stadsfullmaktiges
reservationsskrivelse, avsade sig socialdemokraten
Landgren, som var motstandare till virdhemmet,
samtliga sina politiska uppdrag.

Protest fran Amerika

Nora Tidning fortsatte att ta in Insandare som
protesterade mot virdhemmet. En insidndare kom
anda fran Amerika, dar T2N-frigan uppmarksam-
mats av svenskamerikanen A G Carlson med rotter
i Nora. Han skrev:

"Fran en norabordig person i Fjarran Vistern.

Blev hogeligen overraskad eller réttare sagt bestort da
jag i en av min syster, fru E. S., hitsind Nora Tidning
varseblev ett forslag att till Nora forligga en anstalt for
hoggradigt sinnessloa. Med all sympati for dessa samhdl-
lets olycksbarn tror jag sckert att en mera limplig plats
kunde utses. Att detta skulle bliva till nackdel for stadens
anseende dr helt naturliglt. Kom just att erinva mig skal-
dens ord angdende Vadstena: "O Vadstena, du vdrldsbe-
romda, du fordom helga, nu till darhus domda”. Nora
har ju dven haft en storhetstid fast av ansprdkslosare
matt. Har ldst negativa anforanden av ett tjogtal i saken
intresserade personer och instammer till punkt och pricka
med dessa. En sak som blivit forbisedd dr Noras turist-
varde. [...] Men skulle den ovanndmnda anstalten bli
Jorlagd till Nora och turisterna finge kidnnedom ddrom,
bleve det antagligen ett “vdrdshus forbi” vad den staden
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betriffar. Med en forhoppning att detta enligt min dasiki

galna forslag faller igenom tecknar jag A.G. Carlson. Salt
Lake City, Utah, 21/3 1955.”

Sabotagerisk

I april 1955 behandlade landstinget slutligt fragan
om inkop av T2N-anlaggningen. Man beslutade en-
halligt att slutfora affaren. De sista insandarna om
T2N-fragan togs in i Nora Tidning och i Orebro
Kuriren: "Norafabrik hotar att flytta. Vardhemmet
anses betyda sabotagerisk. [...] Som motiv for den
planerade flyttningen framhaller ingenjor Carl-
borg det blivande hemmet for psykiskt efterblivna.
Fabriksledningen anser att platsen for virdhemmet
ar den saimsta som kunnat uppletas i Sveriges land,
sager han. Det blivande klientelet pa hemmet kan
utgora en fara for fabriken.”

Detta blir det sista inlagget i debatten och det sis-
ta forsoket att stoppa vardhemmet. Under somma-
ren och hosten 1955 startade planeringen av vard-
hemsombyggnaden och 6verflyttandet av boende
fran utdémda privata vardhem. I januari 1956, flyt-
tade de forsta personerna in pa Hagbyhemmet.

I bérjan av maj 1956 kan man lasa ett referat fran
1 maj i Nora Tidning. Personal pa vardhemmet
hade tillsammans med vardhemsboende gatt i de-
monstrationstaget och protesterat mot bristen pa
buskar och trad och en i alltfor torftig utemiljo.

Protesterna mot nedldggningen

1985 kom lagen om sdrskilda omsorger om psykiskt ut-
vecklingsstorda med flera. En av de mer genomgripan-
de forslagen var att alla vardhem skulle avvecklas.
Fortsattningsvis skulle alla medborgare oavsett art
och grad av funktionshinder, ha ritt till en egen
bostad. For personer med utvecklingsstorning fore-
tradesvis i mindre gruppboenden. En drygt hundra
ar gammal foreteelse, virdhemmet, skulle inte fin-
nas langre.

I Orebro lan beslutade landstmgets social- och
omsorgsnamnd i slutet av januari 1988 hur avveck-
lingen av Hagbyhemmet skulle ga till.
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Sa blev det da dags for ord-
foranden i Omsorgsnamnden

.+ | att ta forsta spadtaget till vad

4 som skulle bli ett av landets
stérsta och modernaste
vardhem for utvecklingsstorda.
22 ar senare avvecklades
Hagbyhemmet trots protester
fran noraborna. En ny tid hade
kommit.

Men protesterna mot nedliggningen av vard-
hemmet borjade redan innan beslutet var fattat. I
Nerikes Allehanda kunde man den 19/1 1988 lasa
foljande “Oro att ta pd storsta allvar. Avvecklingen av
de traditionella institutionerna dr ell stort steg mot en
manskligare vird och omsorg.[...] Men for en del dr det
inte lika enkell.” Artikeln tog upp den stora oro som
bl a personalen pa vardhemmet kanner infér ned-
laggningen med ensamhet och utsatthet pa de nya
orterna. Man avslutar artikeln "Men det béista far inte
heller goras till det godas fiende. Hagbyhemmet med sina
omgivningar och lokaler bor ha goda forutsdtiningar att
ocksd i framtiden fungera som en resurs”.

Fran slutet av januari kunde noraborna lasa en
rad artiklar, intervjuer och insandare dar anhoriga
och personal beskriver den stora oro de kiande in-
for nedlaggningarna. Personalen ifragasatte om
kommunerna forstod vilket ansvar de nu kom att
ta pa sig och fragade om det i framtiden skulle fin-
nas personal och hur de utvecklingssté')rda skulle
komma att bli bemétta av invdnarna i de nya kom-
munerna, “Ar man i samhdllet beredd att fé en granne
som skriker bade dagar och ndtter sa det hors vida om-
kring, kldr av sig naken med mera? Vi har redan upplevt
hur utvecklingsstorda blivit avplockade sina pengar och
trakasserade pa annat satt’.

Aven férildrar framholl hur vil det fungerar pa
Hagbyhemmet, vilken fin insats personalen gjorde
dagligen for de boende och vilken positiv miljo
Nora var. Ett fordldrapar berattade hur positivt
deras dotters utvecklats sedan hon kom till Hag-
byhemmet.

En konflikt uppstod mellan de foraldrar som var
aktiva i FUB och som verkat f6r vardhemsnedlagg-
ningen och de som hade sina barn pa virdhemmet
och som var emot nedlaggningen. "Det blir [nu] en
standig oro” forklarade foraldrarna.

Den 19 februari 1988 kunde man ldsa i NA:s le-
dare "Det finns ocksd en oro hos personalen infor vad som
nu skall hinda.|...] i detta fall sa tror vi att personalens
och patienternas onskemdl sammanfaller.[...] Det finns
inte heller nagon anledning at ta bort verksamheter som
Sfungerar bra.”
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Det fungerade ju sd bra

Insdandare fortsatte att komma in dar norabor, per-
sonal och anhoriga ifrdgasatte det kloka i att av-
veckla Hagbyhemmet. Man hade i och for sig inget
emot att andra vardhem avvecklades eller nagot
emot gruppbostider i sig, men pa Hagbyhemmet
och i Nora fungerade det sa bra, en fungerande ge-
menskap skulle slas sonder och den fina méannisko-
syn som genomsyrade norabornas forhallande till
de utvecklingsstorda fanns kanske inte pa andra
orter.

I Nerikes Allehanda framtradde aven de som var
for en nedliggning av virdhemmet. En fordlder
menade att hade det varit idag skulle han aldrig
valt att placera sin dotter pa vardhem. Debatten
gick vidare och motstandarna mot nedlaggningen
foreslog att de som kunde uppfattas som storande
och de mycket gamla skulle fa vara kvar pa vard-
hemmet.

Personalen ifragasatte vilka mojligheter det skul-
le komma att finnas for de utvecklingsstorda att
fa stimulans och sysselsittning med den lilla per-
sonalstyrka som kunde finnas pa en gruppbostad.
Man ifragasatte om politiker och FUB:are verkligen
forstod vad det handlade om. Insiandare och pro-
testlistor fran “vanliga” medborgare borjade ocksa
dyka upp. Det var OK att virdhemmet ldggs ned,
sade dessa, men gruppbostaderna behovde val inte
placeras just dar jag bor.

Pa de dryga trettio ar som forflutit sedan T2N-af-
faren hade perspektivet skiftat for noraborna. Nu

Kunskap om historien hjalper oss aft

sag man Nora som den trygga, forstaende platsen
som pa alla siatt kunde ta hansyn till de sirskilda
behov som de utvecklingsstorda hade. Ovriga kom-
muner beskrevs ndstan exakt sa som Nora beskrevs
pa 1950-talet.

Det gemensamma for protesterna 1955 och 1988
kan beskrivas som en misstro mot beslutsfattare
och experter och deras underkannande av "van-
liga” méanniskors staindpunkter. Forstar de faktiskt
vad de har fattat beslut om? Forstar de konsekven-
serna av sina beslut? Varfoér har ingen fragat dem
som verkligen vet, de anhoriga, personalen och in-
vanarna pa de aktuella orterna?

Men det kan ocksa ses som en konflikt mellan de
som av ideologiska skél, t ex handikappolitiska, lig-
ger ett steg fore den verklighet som ar for handen
och de som lever i nuet. De som vill forandring och
de som ser riskerna med forandringarna. Utan de
forra skulle framatskridande inte vara mojligt utan
de senare skulle orealistiska reformer kunna aga
rum. Ett samspel och ett samtal mellan dessa grup-
per ar nodvandigt, som jag ser det, for en bra och
framsynt utveckling av insatserna for personer med
funktionshinder.

Kerstin Farms doktorsavhandling
Den har artikeln finns i utforligare version i Kerstin
Farms doktorsavhandling ”"Socialt problem” eller "Som
andra och i gemenskap med andra” — forestéallningar
om ménniskor med utvecklingsstérning. 1999. 400 si-
dor. Tema Kommunikation. LinkOpings universitet.
581 83 Linkoping. Tel 013-28 21 94.

forandra nuet.

Négra tradar | FUB-viven
Akes bok 2.0 En gedigen skildring
Akes personliga beréittelse om FUB:s first 30 &r
om viigen ut | samhdillet. av Olov Andersson.
En berdrande resq fill deloktighet, Pris: 100 kr
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08 508 866 00
eller www.fub.se
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Barbro Lewin

Fran Intra nr 3/2006

| ett pagéende forskningsprojekt vid Statsvetenskapliga institutionen vid Uppsala universitet har
forskarna Barbro Lewin och Lina Westin undersokt varfor insatserna till funktionshindrade skiljer
sa mycket mellan kommunerna. Projektledare for studien ar Leif Lewin.

VANSTERKOMMUNER
GER MER LSS-STOD!

Av Barbro Lewin och Lina Westin,
Statsvetenskapliga institutionen,
Uppsala universitet

I agen om stod och service till vissa funktions-
hindrade, LSS, stadgar om en ovillkorlig ratt
till insatser. Individens behov av stoéd ar den

enda legitima grunden for beslut. Brist pa resurser

ar inget skal for att neka den enskilde stod nar val
ett behov har bedomts foreligga.

Jamlika villkor

Ettuttalat syfte med LSS var att komma tillratta med
lokala variationer istodet till de funktionshindrade.
Dévarande socialminister Bengt Westerbergs for-
hoppning var att lagen skulle kunna "spela en vik-
tig roll for att i ett allt mer decentraliserat samhalle
astadkomma jamlika levnadsvillkor”.

LSS har nu varit i kraft i tolv &r och ar av stor
betydelse for manga individer med svara funktions-
hinder. Men tillampningen har inte varit problem-
fri. Kostnadsutvecklingen har varit dramatisk, vilket
foranlett kraftig kritik fran Svenska kommunfor-
bundet med krav pa att staten skall éverta finan-
sieringen.

Stor variation

Rittssikerheten i en demokratisk rattsstat innebar
likabehandling, men Socialstyrelsen har i sina upp-
foljningsrapporter visat pa en pataglig variation i
hur omfattande LSS-stodet ar i olika kommuner.
Den stora variationen skulle kunna tyda pa att har
finns brister och pa att svenska kommuner fortfa-
rande har ett stort manoverutrymme. Ges stodet
utifran lokala ekonomiska resurser trots att idén
med LSS var att eliminera beroendet av lokala for-
hallanden och endast lata behoven styra? Ar kom-
munpolitikernas ambitioner anda avgorande, trots
att de skall hélla sig till kravet pa likabehandling.

Med andra ord, spelar politiken roll? Eller hand-
lar det helt enkelt om skillnader i behov och i sa fall
en helt legitim tillampning av L.SS?

Den 6vergripande fragan éar: Vilka dr orsakerna till
den lokala variationen 1 LSS-stod och hur kan den bedo-
mas wr demokratisk synpunki?
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Tio ganger sa manga

Antalet LSS-personer i forhallande till befolkning-
en ar i vissa kommuner tio ganger fler dn i andra.
Pa samma satt ar det med kostnaderna, i den kom-
mun som har hogst kostnader ar dessa nastan tio
ganger hogre i forhdllande till antalet innevanare,
jamfort med de kommuner som har de lagsta kost-
naderna.

Om man utgar fran antagandet att politiker och
tjansteman forsoker tillgodose medborgarnas be-
hov och om alla behov vore tillgodosedda skulle
LSS-stodets omfattning spegla det “sanna” mattet
pa antalet svart funktionshindrade personer och
deras behov.

Men sa ar det inte idag. Det finns personer som
av olika skal inte sokt stod, trots att de har sadana
svarigheter i den dagliga livsforingen att de skulle
vara kvalificerade for LSS-stod. Inte heller finns of-
fentlig statistik 6ver efterfragan, dvs antalet ansok-
ningar om LSS-stod.

Bade behov och efterfragan definieras dirmed
utifran serviceutbudet, det stod som faktiskt ges ef-
ter en professionell bedomning av handlaggarna.
Denna bedémning grundas pa tolkning av lagstift-
ningen och av politikerna fattade riktlinjer och av
hur politikerna férdelar resurserna.

Nagra kanda orsaker

I var rapport formuleras 18 hypoteser som kan tin-
kas forklara den kommunala variationen i LSS-stod.
I det fortsatta arbetet kommer dessa att analyseras
och vagas samman i syfte att forklara sa mycket som
mojligt av variationen.

Vi vill har presentera nagra av de hypoteser som
man redan vet ar av sakerstalld betydelse. (Till det
slutliga resultatet ber vi fa att aterkomma.)

De kommuner som haft vardhem

ger mera LSS-stod

Forekomst av vardhemsplatser for utvecklingsstor-
da i kommunen ar 1978, berdknat per 10 000 inva-
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nare 2002, har en positiv effekt pa det totala antalet
personer som far LSS-insatser. For varje boende pa
vardhem 1978 ar antalet LSS-personer ar 2002 nas-
tan 0.2 personer hogre samt antalet LSS-insatser
nastan 0.4 fler per 10 000 ivanare och kostnaderna
drygt 9 kronor hogre per invanare, an genomsnit-
tet i Sverige. Effekterna kvarstar vid kontroll for
befolkningstithet och utflytt-

ningskommun, men dengiller "[YEOLOG] SPEL AR,
SOM VANTAT,
ROLL FOR DEN
POLITISKA VILJAN
ATT GE LSS-STOD”

endast vuxna, inte barn.

Om man gar ned pa under-
grupper av LSS-personer visar
det sig att forekomst av vard-
hemsplatser fér utvecklings-
storda framst paverkar person-
krets 1 och 2, d vs utvecklings-
storda och andra med begav-
ningsmassiga funktionshinder,
men aven har en positiv effekt
pa antalet LSS-personer i personkrets 3, om an
mindre.

Detta var inte vantat. Man kan fraga sig om en
sadan tidigare féorekomst av vairdhem kan ha bidra-
git till en handikappvanlig attityd och ett forstarkt
personalunderlag och darmed underlattat for
kommunerna att ge stod, dvs. forstarkt den poli-
tiska viljan. Bade infor 6vertagandet och darefter
kan man tanka sig att sarskilt hogre tjansteman har
kunnat paverka den kommunala utvecklingen och
formedlat de landstingskommunala ambitionerna.
Man kanske skulle kunna tala om ett politiskt arv.

Kommuner dir landstinget hade manga andra
omsorger for personer med utvecklingsstorning
ger mera LSS-stod

Landstingen hade aven sarskolor, sysselsattnings-
hem (dagcentra) och gruppbostider placerade
i kommunerna. For varje sidan plats 1990 per
10 000 landstingsinvanare ar antalet LSS-personer
2002 nastan 0.5 personer fler per 10 000 kommu-
ninvanare.

Nar forskarna tittar pa de olika undergrupper-
na av LSS-personer blir emellertid bilden, liksom
for virdhemsvariabeln, mera komplicerad pa ett
likartat satt: antalet platser har effekt pa samtliga
personkretsar och pa de dldre, diremot inte pa de

yngre.

Norrlandskommuner ger mera LSS-stod
Pa ldnsniva har man tidigare funnit att norrlands-
lanen ligger 6ver genomsnittet betraffande antalet
LSS-personer. Detta kan verifieras i studiet av kom-
munerna i dessa lan. De ger LSS-stod till drygt 14
fler personer per 10 000 invanare och nastan 30
fler LSS-insatser per 10 000 invanare. Norrlands-
kommunerna anslar ocksa 676 kr mer till LSS-insat-
ser per invanare dn andra kommuner i Sverige.
Vid kontroll for tidigare vardhem, glesbygd, ut-
flyttning, andel férvarvsarbetande befolkning, skat-
teunderlag och ideologi, blir effekten endast mar-
ginellt forsvagad for LSS-personer och LSS-insatser.
Diremot minskas effekten pa kostnader betydligt.
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Tidigare forskning om sjukersattning har ocksa
funnit en 6verrepresentation i norrlandslanen, vil-
ken kvarstar vid kontroll av olika socioekonomiska
faktorer. Den oforklarade resterande skillnaden i
bada fallen skulle kunna tyda pa olika efterfrage-
kulturer, alternativt olika tillimpningskulturer.

For LSS del skulle det innebira en paverkan bade

a formagan att efterfraga
och den politiska viljan att
ge stod. Man kan emellertid
inte utesluta att det finns an-
dra skillnader som spelat in,
till exempel en faktisk skill-
nad i behovet av LSS-stod.

Rikare kommuner
ger mindre LSS-stod
Rikare kommuner tenderar
att ge insatser till farre perso-
ner. Vi finner att for varje 6kning med 1 000 SEK
av skatteunderlaget tenderar antalet LSS-personer
minska med knappt 0.4 personer respektive knappt
0.6 insatser per 10 000 invanare. Det finns inget sa-
kerstillt samband med de totala LSS-kostnaderna.
Daremot med LSS-kostnad per brukare. Kostnaden
per brukare okar med drygt 2 600 SEK for varje
6kning med 1 000 SEK av skatteunderlaget.
Rikare kommuner ger daremot fler LSS-insatser
till varje LSS-person, en 6kning med genomsnittligt
0.002 insatser vid en 6kning av skatteunderlaget pa
1 000 SEK. Sambandet paverkas inte vid kontroll
for ideologi ("vansterkommuner” — se nedan).
Analyserna bekraftar inte hypotesen att kom-
muner med ett storre taxeringsunderlag an andra
skulle visa en politisk vilja att spendera mer pa
LSS-omsorg dn andra. Tvartom har som sagt rikare
kommuner farre LSS-personer. Totalkostnaderna
paverkas dock inte pa ett statistiskt sakerstallt sitt.
Detta skulle kunna vara en storskaleeffekt: I en
kommun med fi LSS-personer maste de fasta kost-
naderna delas pa ett mindretal. Emellertid ger rika
kommuner fler insatser per LSS-person vilket inte
stoder en storskalehypotes. Resultaten skulle kun-
na tyda pa att man har mindre faststallda behov,
dvs ldgre prevalens, men att man ar generos, nar
behoven vil bedomts vara legitima.

”Vansterkommuner” ger mera LSS-stod
Hypoteserna om ideologins betydelse for volymen
av LSS-stod bekraftas. I en "vansterkommun” ger
man LSS-stod till nastan 6 fler personer per 10 000
invanare, nastan 12 fler LSS-insatser per 10 000 in-
vanare och spenderar drygt 340 SEK mer per inva-
nare an i borgerliga kommuner.

Vid kontroll for skatteunderlag, befolkningstat-
het och utflyttning fas en marginell férsvagning av
effekten, men resultaten ar fortfarande statistiskt
sakerstallda. Ideologi spelar, som vantat, roll for
den politiska viljan att ge LSS-stod. Volymen ar mer
omfattande, bade vad géller antal personer, antal
insatser och kostnader i "vinsterkommuner”.
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